CESKY JAZYK (5. roénik — Cesky jazyk a informatika)

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu:

Pfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace — oboru Cesky jazyk a literatura.
Pfedmét je realizovan ve vSech roCnicich a je dotovan v 1. - 2. roéniku 8 hodinami tydné, v obou rocnicich je dotace navySena o 1
disponibilni hodinu, ve 3. ro¢niku je dotovan 7 hodinami tydné. Ve 4. roCniku je dotovan 5 hodinami tydné&, dotace je navySena o 2
disponibilni hodiny, v 5. roCniku je dotovan 8 hodinami tydné. V tomto roCniku je 1 hodina vénovana vzdélavacimu obsahu oboru
Informacni a komunikacni technologie, ktery je do pfedmétu Cesky jazyk integrovan. V 5. roCniku je proto pfedmét nazyvan Cesky
jazyk a informatika.
Obsah je ¢lenén do specifickych slozek — komunikaéni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova.
e V komunika¢ni a slohové vychové je kladen diraz na komunikaéni dovednosti zakli, na chapani jazykového sdéleni,
porozumeéni textu a kultivované psani a fec.
e Vjazykové vychové si zaci osvojuji gramatické a pravopisné poznatky a prakticky jich uzivaji. Orientuji se v jazykovych
priruckach, slovnicich apod. Vyslovuji spravné bézna cizi slova, chapou jejich vyznam.
e Vliterarni vychové si zaci rozvijeji zakladni Ctenarské navyky, rozSifuji si slovni zasobu, uCi se Cist s porozuménim.
Prostfednictvim Cetby ziskavaji védomosti o literatufe a ostatnich oborech.

Zarazena prurezova témata: OSV, MuV, MedV, VDO, VMEGS, EV

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

e Ucitel ve vhodnych chvilich zafazuje cvi€eni na rozvoj koncentrace pozornosti, smyslového vnimani
a paméti. Pfi praktické Cinnosti ozfejmuje vyznam téchto cviceni.

e Ugitel u zak rozviji &teni s porozumé&nim, schopnost aktivné pracovat s textem. Zaci vyuzivaji spec. pracovnich listd, informace
z textu vyuzivaji v dalSi praci.



Zaci vyhledavaiji a tiidi informace, vyuzivaji je v procesu uéeni a v praktickém Zivots.

Kompetence k feSeni problemd

Na zakladé cCetby, vypravéni zrealného Zivota, navozeni hernich situaci vede ucitel zaky krozpoznani a pojmenovani
problému, ke schopnosti je Fesit.
Ucitel umoznuje vyuziti raznych zdroji informaci, které spolu s védomostmi a znalostmi pomohou zakuam fesit dil¢i i celistvé

Gkoly.

Kompetence komunikativni

Ucitel hleda a uplatnuje nejvhodnéjsi komunikacni kanal pro kazdého zaka. Pfi bézné komunikaci i pomoci specialnich cviceni
rozviji jazykové dovednosti a schopnosti Zaka.

K dobrému pochopeni komunikaéniho zaméru ucitel vyuziva rdznych prostfedkl, v€etné dramatizace. V této dovednosti
podporuje i zaky.

Ugitel podporuje zajem zakl o komunikaci a vzdy se presvédcuje (otazkami, pokyny) o vzajemném porozumeéni.

Ucitel vede Zaka k vystiznému souvislému a kultivovanému vyjadfovani v pisemném i ustnim projevu zadavanim prakticky
orientovanych uloh.

Ucitel podporuje pocitaCovou gramotnost zaku vyuzivanim vypocetni techniky pfi vyuce.

Kompetence socialni a personalni, kompetence ob¢anské

Za pomoci realnych nebo modelovych situaci a her rozviji ucitel u zaku schopnost adekvatné komunikovat s vrstevniky i
dospélymi. Spolupracovat, respektovat se, pomahat si.

UcCitel seznamuje zaky s jinym nez Skolnim prostfedim — navstéva divadel, muzea,... a rozviji socialni dovednosti zaki mimo
prostiedi Skoly.

UcCitel podnécuje zaka k ucinné spolupraci ve skupiné. Vede zaky ke schopnosti sebehodnoceni, poskytuje zpétnou vazbu.

Ucitel dba na to, aby Zak znal kritéria hodnoceni.



e Na zakladé cetby, realnych ¢i modelovych situaci seznamuje ucitel zaky s fadem tfidy, Skoly, s pravidly ve spole€nosti.
VyZaduje jejich respektovani a vede Zaky k odpovédnosti za jejich chovani.
Kompetence pracovni
e Ucitel podporuje samostatnost Zaku pfi praci.
e Pomoci Cetby, rozhovord, filmU ucitel seznamuje zaky s riznymi profesemi.
e Ucitel vytvari zakim podminky k tomu, aby mohli své znalosti a zkuSenosti vyuzit v ramci svého rozvoje a v pfipravé na dalSi

vzdélavani.



INFORMATIKA

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu:

Pfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie - oboru Informacni a komunikacni technologie.
Vzdélavaci obsah informatiky je v 5. roéniku integrovan do vzdélavaciho obsahu oboru Cesky jazyk a literatura, a pfedmét je nazyvan
gesky jazyk a informatika. Casova dotace je navy$ena o 1 hodinu tydné.

Vyuka probiha v u¢ebné informatiky.
Predmét je zaméfen na rozvoj informaéni gramotnosti. Zaci ziskavaji zakladni dovednosti v ovladani vypodetni techniky, ve

vyhledavani informaci a v elektronické komunikaci. Tyto dovednosti vyuzivaji pfi dalSim studiu.

Zarazena prurezova témata: MedV

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni a k feSeni problémd

e UCitel dokazuje konkrétnimi priklady odliSnost ve vérohodnosti jednotlivych informaci nalezenych na internetu. Kritickému

zhodnoceni uci i zaky.

e Ucitel vyuziva konkrétnich situaci ( knihovna, apod.) k ozfejméni vyhledavani na portalech, databazich, apod.
Kompetence komunikativni

o Uditel pfilezitostné komunikuje se Zaky elektronickou postou, stejné tak Zaci mezi sebou.
Kompetence socialni a personalni a kompetence ob¢anské

e UCitel rozviji schopnost spoluprace v tymu pfi zadani spole€nych uloh — prezentaci.

o Ucitel ozfejmuje Zakim pravidla slusnosti pfi komunikaci elektronickou cestou a pfi ochrané dat. VyZaduje jejich dodrzovani.
Kompetence pracovni

e Ucitel dusledné vyzaduje dodrzovani bezpec&nosti prace pfi vyuce v u¢ebné informatiky.

e Ucitel konkrétnimi pfiklady zakim ukazuje vyznam informaéni gramotnosti pro dal$i uplatnéni ve spole¢nost



CESKY JAZYK - 1. obdobi

Oc¢ekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Komunikaéni a slohova vychova
Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naro¢nosti

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum
pfiméfené slozitosti

Respektuje zakladni komunikacéni pravidla
v rozhovoru

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

V kratkych mluvenych projevech (odpovéd na
otazku, kratké vypraveéni) spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

- plynule ¢te
- odpovi na otazky tykajici se textu
- reprodukuje text

- Cte tiskaci i psaci pisemné pokyny

- vnima mluvené slovo

- chape vyznam mluveného slova

- pfiméfené reaguje na pisemné a mluvené
pokyny

- komunikuje slovné

- reaguje vhodné na otazky a pokyny

- udrzi o€ni kontakt

- nezbytné nutnou dobu se soustredi

- neskace do fedi

- vyslovuje peclivé vechny vyvozené hlasky
- sam nebo za pomoci ucitele opravuje hlasky
nespravné vyslovené

- ovlada sva mluvidla

- dobfe dycha a hospodafi s dechem

- pouziva vyvozené hlasky ke komunikaci

- umi zvolit, pouzit a udrzet vhodné tempo reci
v kratkém mluveném projevu

- pouziva vyvozeneé hlasky ke komunikaci

- rozlisi vhodné a nevhodné prostiedky
komunikace v béznych situacich

- cilené pouziva ty vhodné




Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci
v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich

Na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny
projev

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Jazykova vychova

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratkeé
samohlasky

- jednoduchymi vétami popiSe skute€ny zazitek
- véty Casoveé usporada a sdéli

- drzi psaci nacini v souladu s hygienickymi
navyky

- pfi psani sedi v souladu s hygienickymi
navyky

- piSe spravné psaci tvary vSech malych i
velkych pismen

- piSe spravné tvary vSech Cislic

- ovlada zasady spojovani pismen do slabik,
skladani slov a vét

- kontroluje svuj pisemny projev

- piSe spravné psaci tvary vSech malych i
velkych pismen

- piSe spravné tvary vSech Cislic

- ovlada zasady spojovani pismen do slabik,
skladani slov a vét

- kontroluje svUj pisemny projev

- sestavi vétu

- sestavi jednoduché sdéleni

- chape déj ilustraci

- sefadi ilustrace podle posloupnosti
- sestavi vétu

- sestavi pfibéh

- Cleni slova na slabiky a hlasky

- rozliSuje hlasky a pismena

- rozliSuje samohlasky, souhlasky a dvojhlasky

- rozpoznava shody a rozdily ve stavbé slabik
a ve slabic¢né stavbé slov

- v jednoduchych pfipadech déli slova na konci




Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného
vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadifazena
a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu - dé€j, véc, okolnost, vlastnost

RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluv&iho
a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykoveé i zvukové
prostifedky

Odlvodnuje a piSe spravné: ily po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/u, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacCatku véty a v typickych
pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

radkud

- zafazuje znama slova podle vyznamovych
okruht

- pfifazuje ke znamym slovim slova opa¢ného
vyznamu

- v jednoduchych pfipadech vyhleda v textu
slova podobného vyznamu

- na jednoduchych pfikladech vysvétli
souznacnost slov

- v jednoduchém textu vyhleda slova daného
vyznamu podle navodnych otazek

- tfidi slova podle vyznamovych kritérii

- vyjmenuje slovni druhy a ma o nich zakladni
predstavu

- vyhleda v textu zakladni slovni druhy

- uziva spravné gramatické tvary slov
- spravné pisSe a vyslovuje slova se znélymi a
neznélymi souhlaskami na konci a uvnitf slov

- rozpozna vétu jednoduchou a souvéti
- rozliSuje, kdy spojka ,a“ spojuje véty a kdy jen
slova

- rozpozna vétu oznamovaci, rozkazovaci a
tazaci

- uvadi pfiklady vét oznamovacich,
rozkazovacich a tazacich

- vyjmenuje tvrdé a mékké souhlasky
- doplnuje do slov i/ly po mékkych a tvrdych
souhlaskach




Literarni vychova
Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméfené véku

Vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

RozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Pracuje tvofive s literarnim textem podle pokyn(
ucitele a podle svych schopnosti

- pamétné zvlada vyjmenovana slova

- spravné doplfiuje a vyslovuje slova s dy, ty,
ny/di, ti, ni

- dopliuje slova se slabikami dé, t&, né, bé, pé,
vé, mé

- rozpozna v jednoduchych pfipadech vlastni
jména osob, zvifat, mést, vesnic, hor a fek a
umi je spravné napsat

- Cte slabiky

- Cte slova

- Cte véty

- pfi Cetbé i reprodukci textu uziva vhodné
tempo fedi

- zapamatuje si text

- reprodukuje text

- rozumi textu

- vyjadfuje svUj vztah k textu

- vysvétli rozdil poezie — préza

- vysveétli rozdil pohadka — ostatni vypravéni

- vytvofi nékolik vét a dokonci pfibéh
- uvede priklady rym(
- vlozi vhodny rym do basné

Ucivo

1. roénik

2. roénik

3. roénik




Komunikacni a slohova
vychova

Zakladni techniky mluveného
projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost)

Spravné pojmenovani osob,
zvifat, véci kolem nas

Dialog na zakladé obrazového
materialu

Pozdrav, osloveni, omluva,
prosba

Zakladni komunikacéni pravidla
vV rozhovoru

osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvofilé
vystupovani

Uvédomélé Cteni snadnych slov
a kratkych vét se spravnou
vyslovnosti

Cteni s porozumé&nim

Vycvik psani

PFipravné ¢innosti a cviky pro
uvolnovani ruky
Grafomotoricka cviceni
Zakladni hygienické navyky pfi
psani:

sezeni, drzeni tuzky, umisténi a
sklon

sesitu, hygiena zraku

Komunikaéni a slohova
vychova

Plynulé ¢teni jednoduchych vét
Pisemné a mluvni pokyny
Tvoreni véty holé, rozvite,
spojeni vét v souvéti
Procvi€ovani vybéru vhodnych
vyrazu a vhodného
pojmenovani osob, zvirat, véci,
jevd, vlastnosti a €innosti
Odpovidani na otazky podle
textu

Vypravéni pfibéhu za pomoci
otazek

Pozdrav, podékovani, omluva,
osloveni, kratké vzkazy, prani
k narozeninam, vanocum,
velikonocim, pozdrav

z prazdnin

Zdvofilé naslouchani, vyjadreni
kontaktu s partnerem

Vycvik psani

Nacvik psani velkych tiskacich
pismen pro vyuku geometrie
Psani psacich pismen podle
tvarovych

skupin, dodrZzovani stejnomérné
vysky

Komunikaéni a slohova
vychova

Plynulé Cteni souvéti a vét
Hlasité a tiché ¢teni

S porozumeénim, predcitani
Vyhledavaci Cteni

Prozitkové Cteni

Cviceni ve stylizaci (spravny
poradek slov ve vété) a
kompozici (pokusy o
samostatné vytvoreni nadpisu,
logické navazovani vét)
CviCeni ve spravném vybéru
vyrazu a vhodného
pojmenovani osob, zvirat, véci,
jevu

Pokus o jednoduché rozvrzeni
jazykového projevu
Odpovidani na otazky podle
textu

Reprodukce kratkého textu
Vypravéni podle série obrazku,
popf. jednoduché osnovy
sestavené ucitelem
Procvicovani forem
spoleCenského styku
Pozdravy, podékovani, kratké
vzkazy




Psani jednotlivych prvkl pismen
a Cislic (¢ary, oblouky, zatrhy,
ovaly, kli¢ky, vinovky)

Orientace v liniatufe

Osvojovani pismen slabik, slov
Psani kratkych slov a
jednoduchych vét

Opisovani podle predlohy,
prepisovani, diktat

Psani velkych pocate¢nich

pismen vlastnich jmen a prvniho

slova véty

Jazykova vychova

Véta, slovo, slabika, hlaska
Pismeno, malé, velké, tiskaci,
psaci

Poznavani pismen abecedy
Tecka, Carka, otaznik, vykFicnik,
Nadpis, fadek

Literarni vychova

Vycvik zrakového vnimani,
pfipravna sluchova a zrakova
cviceni

Mala a velka tiskaci pismena
Skladani slabik, rozklad slabik
Sluchova a zrakova analyza a
syntéza slov

UrCovani poCtu a poradi hlasek
ve slabice, slabik ve slové
Automatizace vSech pismen
abecedy

Spojovani slabik ve slova

pismen tvarové si podobnych,
dodrzovani spravnych
rozestupu pismen ve slovech
ProcviCovani spojovani pismen
0, Vv, b s ostatnimi pismeny
zvlasté e, r, s

Umistovani diakritickych
znameének

Dodrzovani jednotlivych tvart
pismen

Aplikacni cviCeni: psani adres,
dopisUll, pozdrav(, blahoprani
Uprava pisemnosti — nadpis
odstavec

Jazykova vychova

Véta a souvéti

Graficka podoba véty a souvéti
Spojeni dvou a vice vét

Spojky a jejich funkce

Druhy vét podle postoje
mluvciho

Véta, slovo

Vyznam slova, slova
nadfazena, podrazena,
soufadna

Synonyma a opozita

Poradek slov ve vété

Slovo, slabika, hlaska, pismeno
Rozdéleni hlasek —
samohlasky, souhlasky,
dvojhlasky

Souhlasky tvrdé a mékké
Psani i,ily,y po ,mékkych a
tvrdych souhlaskach

omluvy

Popis véci, pracovniho postupu,
déje

Vycvik psani

Upeviiovani spravnych tvaru
pismen a Cislic

Odstranovani individualnich
nedostatk(

ve znacich pisma
Automatizace psaciho pohybu
Dodrzovani hygienickych
navyku spravného psani
Kontrola vlastniho projevu
Rimské &islice — &teni, psani
Vyplhovani postovnich
formularu, psani adresy,
pozdravu, pfani, dopisu

Jazykova vychova

Véta a souvéti — ur€ovani vét a
souveti, spojovani vét

Véta jednoducha — jeji stavba
Vyznamoveé okruhy — tfidéni
slov podle vyznamu

Slova vyznamem pfibuzna,
podobna, protikladna, slova
spisovna a nespisovna
Hlaskoslovi, stavba slov
Slovni pfizvuk

Vyjmenovana slova

Druhy slov

Ohebné a neohebné slovni
druhy

Podstatna jména

Rod, Cislo a pad podstatnych




Plynulé ¢teni slova jak celku
Cteni jednoduchych vét

Cteni s porozuménim
Odpovédi na otazky podle textu
Hlasité ¢teni ze slabikare,
vybranych textl z détskych
¢asopisl

Cteni jako zdroj informaci

Pamétné zvladnuti
jednoduchého

rozpocitadla, Fikanky, basnicky
Vypravéni pohadky podle
obrazku

Souhlasky znélé a neznélé
Pravopis a vyslovnost parovych
souhlasek

na konci a uvnitf slov
Slabikotvorné r,|

Pismeno €&, slabiky dé&, té, né,
bé, pé, vé, mé

Psana u,l

Vyznam slabiky pro déleni slov
Pravopis vlastnich jmen

Slovni druhy, podstatna jména,
slovesa, predlozky

Literarni vychova

Plynulé Cteni slov a vét
Uzivani spravného slovniho
pfizvuku, intonace ve vété
Cteni spravné délky
samohlasek

Hlasité a tiché ¢teni
jednoduchého textu

S porozumeénim

Prace s literarnim textem
Spojovani obsahu textu

s ilustraci

Vypravéni pohadky podle série
obrazki

Pfednes jednoduchych
basnicek

Reseni slovnich hfigek,
vymysleni rymu
Dramatizace pohadky nebo

jmen

Slovesa, ¢asovani sloves
v pfitomném, minulém a
budoucim Case

Vlastni jména

Literarni vychova

Plynulé Cteni pfiméfené
narocného textu

Hlasité a tiché ¢teni, predcitani
Analytické ¢teni

Vyhledavaci Cteni

Cetba popularnich a naukovych
textd s ddrazem na upevnovani
Ctenarskych dovednosti a
navyku

Prace s literarnim textem
Vypravéni pohadky, povidky
Pfednes basné, tvoreni
jednoduchych ryma
Dramatizace pohadky , povidky
Seznameni s mistnimi
regionalnimi povéstmi
Prozitkové cteni

Knizka, kterou mame radi
Hledani podstaty pfibéhu a jeho
smysl

Charakteristika literarnich
postav

Seznameni s druhy prozy:
povidka, povést, pohadka
Literatura umélecka a vécna
Vytvarny doprovod - ilustrace




povidky

Orientace v pohadkach,
seznameni s postavami

z vecernicku

Seznameni s knihami o
pfirodé, o vécech kolem nas
(naucéna literatura a
encyklopedie)




Vztahy a vazby k dal§im predmétim, projektiim, prarezovym tématim

Vazba k:

prvouce — zasady spravného
spoleCenskeho chovani
logopedii — spravna vyslovnost
hlasek

hudebni vychové — sluchove
vnimani, vnimani rytmu
vytvarné a pracovni vychové —
modelovani a dalsi vytvarné
zpracovani tvaru pismen
dramatické vychové —
dramatizace pohadky

Projekty:
projekt ¢. 2 - Kdo se boji, nesmi

do Skoly

projekt ¢. 3 - Advent

projekt €. 10 - Poznavame nasi
vlast

Prurezova témata:

osVv

- rozvoj schopnosti poznavani -
cviCeni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani

- sebepoznani a sebepojeti -
uvédoméni si spolecenskych
roli, vztahy k druhym lidem

- komunikace -
komunikace v rGznych

Vazba k:

logopedii — spravna vyslovnost
hudebni vychové — vycvik
rytmu, dychani

prvouce — spoleCenské udalosti
a oslavy v rodiné

Projekty:
projekt ¢. 2 - Kdo se boji, nesmi

do Skoly

projekt €. 3 - Advent

projekt ¢. 10 - Poznavame nasi
vlast

Prirezova témata:

osv

- rozvoj schopnosti poznavani -
cvi¢eni pozornosti,
soustrfedéni, cvi€eni paméti

- sebepoznani a sebepojeti -
uvédoméni si spolecenskych
roli, zdvofilé vystupovani

- komunikace -
pravidla a zpUusoby
komunikace v riznych
situacich

Vazba k:

prvouce - popis prirodnich déju,
spoleCenské udalosti, tradice,
slaveni svatk

vytvarné vychové — ilustrace
pohadky

Projekty:

projekt ¢. 2 - Kdo se boji, nesmi
do Skoly

projekt €. 3 - Advent

projekt ¢. 10 - Poznavame nasi
vlast

Prirezova témata:

Oosv

- rozvoj schopnosti poznavani -
soustavnym rozsifovanim
slovni zasoby, zvySovani
porozumeéni textu, cvieni
paméti

- komunikace -
cvi¢eni verbalni i neverbalni
komunikace, komunikace
v rbznych situacich
(informovani, odmitani,




situacich (pozdrav, omluva,
prosba)

MuV

- lidské vztahy — uplatfiovani
principu slusného chovani,
lidska solidarita, tolerance,
zapojeni zaku z odliSného
kulturniho prostredi do
kolektivu tridy

- etnicky ptivod — rovnocennost
vSech etnickych skupin a
kultur, odliSnost lidi a jejich
vzajemna rovnost

MeV

- kritické &teni a vnimani
medialnich sdéleni - hledani
rozdilu mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim
sdélenim

VMEGS

- Evropa a svét nas zajima —
seznameni s nékterymi
evropskymi i mimoevropskymi
zemémi na zakladé cCetby
(Casopisy, encyklopedie)

- navstéva divadelniho
predstaveni

omluva, prosba, pozdrav),
vedeni dialogu

MeV

- kritické &teni a vnimani
medialnich sdéleni -
vyhledavani serioznich a
neserioznich informaci

- tvorba medialnich sdéleni —
sestaveni kratkého ¢lanku pro
Skolni ¢asopis

MKV

- multikulturalita - komunikace

s pfislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin, vstficny
postoj k odliSnostem

- navstéva knihovny




CESKY JAZYK - 2. obdobi

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Komunikaéni a slohova vychova
Zak:
Cte s porozuménim pfiméfené naro¢né texty

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Posuzuje uplnost €i neuplnost jednoduchého
sdéleni

Reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni
a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikaéniho zaméru

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a

- Cte s pfirozenou intonaci spravnym pfizvukem,
vySkou a barvou hlasu

- odpovi na otazky tykajici se textu

- pracuje podle pisemnych pokyn

- vyhledava dulezité a podtrhava v textu
odpovédi na zadané otazky
- zapiSe jednoduchymi vétami

- vyhledava dulezité a podtrhava v textu
odpovédi na zadané otazky
- zapiSe jednoduchymi vétami

- odpovida na navodné otazky
- tvofi a zaznamenava kratke véty
- dopliuje slova do vét

- tvofi kratké a vécné otazky a odpoveédi
- dopliuje a obménuje vhodna slova a slovni
spojeni ve vétach

- voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikaéniho zaméru

- kontroluje si nespisovnou vyslovnost a
nahrazuje ji spisovnou pfi volnych
rozhovorech




vhodné ji uziva podle komunikacni situace

PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim Casové posloupnosti

Jazykova vychova
Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu

RozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

Vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neupiné

zakladni skladebni dvoijici oznacCuje zaklad véty

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

UZziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle

- vybira vystizné vyrazy

- rozliSuje jazykové prostfedky spisovné a
nespisovné

- dodrzuje spravny poradek slov ve vété

- vytvari nadpis

- sestavi jednoduchou osnovu

- umi opravit jednoduchy mluveny projev po
strance obsahové

- vyhledava synonyma, nahrazuje a doplnuje do
vét

- oznaci ve slové kofen

- vyjmenuje slova se stejnym kofenem

- obménuje predpony

- urCuje koncovky

- vyjmenuje slovni druhy

- vyhledava slovni druhy ve vétach a pta se na
né

- ur€uje slova nespisovna
- nahrazuje spisovnymi

- zepta se na zakl. skladebni dvojici
- oznaci zakl. skladebni dvojici

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti




potfeby projevu je obménuje

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

Zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

Literarni vychova
Zak:
Vyjadfuje své dojmy z Cetby

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti

Pfi jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

Zaklady prace s pocitacem

Zak:

Vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a
jeho nejbéznéjsi periferie

Respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i

software a postupuje poucené v pfipadeé jejich
zavady

- spojuje véty v souvéti
- doplnuje vhodné spojky v zadaném textu

- aplikuje znalost vyjmenovanych slov
- doplfiuje a zdUvodnuje —i, -y, po obojetnych
souhlaskach ve slovech i slovnich spojenich

- oznaci podmét a pfisudek
- ur€i rod podmétu
- doplni iy ve shodé

- odpovida na navodné otazky k Cetbé
- sestavi jednoduchy zapis

- tvofi kratké véty

- ilustruje postavy z textu

- odpovida na navodné otazky k Cetbé
- sestavi jednoduchy zapis

- tvofi kratké véty

- ilustruje postavy z textu

- rozliSi zakladni literarni druhy a zanry

- pojmenuje zakladni ¢asti pocitace a jeho
periferie

- zapne, vypne, restartuje pocitac

- dle instrukce vyhleda prislusny program

- uplatiuje zasady bezpecéné prace




Chrani data pred poSkozenim, ztratou a zneuzitim

Vyhledavani informaci a komunikace

Zak:

PFi vyhledavani na internetu pouziva jednoduché
a vhodné cesty

Vyhledava informace na portalech, v knihovnach
a databazich

Zpracovani a vyuziti informaci

Zak:

Pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

s pocCitaCem, pravidla chovani v pocitaCové

ucebné

- adekvatné reaguje v pfipadé zavady na
pocitaci

- bezpecéné vypne pocitac

pracuje s vyhledavaCem
vhodné voli slova pro pozadavek na vyhledani
informace

vyhleda potfebné informace
vyhleda termin v abecednim seznamu

- ovlada zakladni funkce Wordu a programu
,malovani*
- vlozi klipart a popise ho




CESKY JAZYK - 2. obdobi
4 roénik

Komunikaéni a slohova vychova:
Sestavovani osnovy, tvofeni nadpisu
Vypravovani — déjové slozky

Popis

Formy spoleenského styku — telegram,
telefonovani, psani dopisu v€etné adresy
RozliSovani slov spisovnych a nespisovnych

Jazykova vychova:

Hlaskova podoba slova

Slova jednozna¢na a mnohoznacna

Slova citové zabarvena

Kofen, pfipona a predpona

RozliSovani pfedpon a predlozek

Ur€ovani slovnich druh(

Stavba véty — véta jednoducha, souvéti
Spojovani vét v souvéti spojovacimi vyrazy,
pocCet vét v souvéti

Podmeét a pfisudek

Shoda pfisudku s podmétem

Vzory podstatnych jmen - pravopis v koncovkach
Vyjmenovana slova

Literarni vychova:

Poslech literarnich texta

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prednes
kratSich basni, dramatizace, volna reprodukce
slySeného textu

Zakladni literarni pojmy: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, spisovatel, basnik

CESKY JAZYK - 2. obdobi
5.roénik

Komunikaéni a slohova vychova:
Reprodukce jednoduchych textd — osnova,
odliSovani tvrzeni od minéni

Vypravovani, psani dopisu, podavani telegramu
Osvojovani spisovné vyslovnosti a pravopisu
souhlaskovych skupin

RozSifovani slovni zasoby

Narodni jazyk, vytvareni vztahu k jazyku
Jazykova vychova:

Stavba slova

Odvozovani pfiponami a predponami

Céasti slova

Vycvik v pravopise — uziti spravnych koncovek
Tvaroslovi — slovni druhy

Skladba — zakladni vétné Cleny

Podmét vyjadfeny, nevyjadieny

Podmét nékolikanasobny

Pfisudek slovesny

Shoda pfisudku s podmétem

Spojovani vét v souvéti

Vyjmenovana slova — uzivani

Literarni vychova:

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes
vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
precteného textu

Literarni pojmy: literarni druhy a zanry — bajka,
povidka, vers, rym, pfirovnani

Zaklady prace s pocéitaéem:

Stavba pocitace

Zakladni ikony funkce operacniho systému
Windows Zasady bezpecnosti prace




Vztahy a vazby k dalSim predmétiim, projektim, prifezovym tématim

Vazba k:
vlastivédé — veskera udebni latka
prirodovédé — veskera ucebni latka

Projekty:
projekt ¢. 2 - Kdo se boji, nesmi do Skoly

projekt ¢. 3 - Advent
projekt ¢. 10 - Poznavame nasi vlast

Prurezova témata:
osv
- rozvoj schopnosti poznavani - ¢etba, rozhovor,
vyhledavani
informaci
- komunikace - napodobovani, hry, scénky

Vazba k:
vlastivédé — veSkera ucebni latka
pfirodovedé — veskera ucebni latka

Projekty:
projekt ¢. 2 - Kdo se boji, nesmi do Skoly

projekt ¢. 3 - Advent
projekt ¢. 10 - Poznavame nasi vlast

Prirezova témata:
osv
- rozvoj schopnosti poznavani - Cetba, rozhovor,
vyhledavani
informaci
- komunikace - napodobovani, hry, scénky

MedV
- kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni -
vyhledavani

serioznich a neserioznich informaci

MedV
- interpretace vztahy medialnich sdéleni a reality
- srovnavani

reality se ziskanymi informacemi
- stavba medialnich sdéleni - vypravovani,
vyhledavani, navstéva

knihovny
- fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti - vliv
osobnich zkuSenosti,

rozhovory
- vnimani autora medialniho sdéleni - prace s
literarnim textem —

rozbor textu po obsahové a lexikalni strance




Zaklady prace s pocitacem:
Prirezova témata:
MeV
- kritickeé Cteni a vnimani medialniho sdéleni -
vyhledavani serioznich a
neserioznich informaci
- interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality
porovnani reality se ziskanymi
informacemi
- tvorba medialniho sdéleni -
textoveé a grafické zpracovani
ziskanych informaci (tvorba
medialniho sdéleni)
— prace v realizacnim tymu

Projekty:
projekt ¢. 5 - Lidové tradice v regionu

projekt ¢. 6 - Den Zemé
projekt ¢. 7 - Skolni pfirodovédec
projekt ¢.10 - Poznavame nasi viast

- navstéva skolni a krajské
knihovny

Vazba k:
Cj — abeceda
Cj — rozvoj slovni zasoby




HUDEBNE DRAMATICKA VYCHOVA

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu:

Pfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura - oboru Hudebni vychova. Vzdélavaci obsah oboru Hudebni vychova je
roz8ifen o dramatickou vychovu, ktera ovSem nevychazi z dopliujiciho vzdélavaciho oboru Dramaticka vychova, ale je vytvofena
zcela podle potfeb a moznosti naSich zaku.

Pfedmét je realizovana ve vSech roCnicich a je dotovan 1 hodinou tydné. Vyuka probiha v prostorach kmenovych uceben.

Pfedmét je zaméren prfedevsim na ziskavani pozitivniho vztahu k hudbé, zpévu, tanci. Rozviji vokalni, instrumentalni a pohybové
dovednosti zaku. Zaroven také rozviji zaky v oblasti osobnostni a vybavuje je kompetencemi v oblasti mezilidskych vztahu. V ramci

hudebné dramatické vychovy Zaci navstévuji koncerty i jiné programy vztahujici se k pfedmétu.

Zarazena prurezova témata: OSV, MuV

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
o UCcitel zafazuje cviCeni na rozvoj koncentrace pozornosti a paméti, oziejmuje vyznam téchto cvi¢eni — béhem poslechu,
reprodukce, relaxace.
o UCcitel podporuje Zaky v samostatném vyhledavani, zpracovani a zhodnoceni informaci z oblasti hudby; Zaci tvofi pfispévky,
referaty, voli ukazky hudebni produkce.
Kompetence k feseni problémd
e UCcitel podporuje praci ve dvojicich ¢i skupinach pfi ziskavani a zpracovani informaci z oblasti hudby €i pfi instrumentalnich a
vokalnich aktivitach — hudebni doprovod.
e Ucitel zadava takové ukoly a navozuje takové situace, které vyzaduiji kreativitu a spolupraci zaku.
Kompetence komunikativni

o UCcitel zafazuje cviCeni a herni situace k rozvoji schopnosti dramatizovat a neverbalné komunikovat.



e Ucitel rozviji hernimi situacemi schopnost komunikovat pomoci hudby, tance, zvuku.
Kompetence socialni a personalni a kompetence ob¢anské
e Za pomoci realnych zivotnich a modelovych situaci a her u€itel u zaku rozviji schopnost komunikovat mezi sebou, respektovat
druhého, umét podpofit a pomoci, zvladat své emoce a adekvatné reagovat na emoce druhych.
o Ucitel vyhledava, popf. vytvafi situace coby vzory k posilovani pozitivniho chovani zaku.
e UCitel béhem 1.- 3. ro€niku intenzivné zafazuje rozpocitadla — uCi déti vyrovnat se s vysledky rozpocitavani.

Kompetence pracovni

o UCcitel motivuje Zaky k rozvijeni a pfekonavani vlastni urovné dovednosti a schopnosti v oblasti vokalni, instrumentalni i
pohybové.



HUDEBNE DRAMATICKA VYCHOVA - 1. obdobi

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Na zakladé svych individualnich moznosti
zak:

Zpiva intonacné Cisté a rytmicky pfesné

v jednohlase

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rytmu a melodii

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

Sluchem rozpozna nékteré hudebni nastroje,
odliSi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

RozliSuje jednotlivé kvality ténu (délka, sila,

vySka), rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmeény v proudu znéjici hudby

Zna jednoduchou hudebni terminologii

vyuziva meékky hlasovy zacCatek
uplatriuje vhodné dychani
reprodukuje jednoduché détské pisné

opakuje jednoduchy rytmus

rytmizuje jednoduchou pisnicku,
basnicku, rozpocitadlo

reprodukuje melodii jednoduchych textu
vymysli vlastni rytmus, melodii

pojmenuje zakladni hudebni nastroje
ovlada hru na jednoduché hudebni
nastroje

koncentruje se na poslech

v hudbé odlisi jednotlivé prvky (tempo,
dynamiku, smér
melodie)

nazornym zpUsobem rozlisi délku, silu,
vySku ténu

nazornym zpUsobem reaguje na
tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

rozumi zakladnim pojmum hudebni
terminologie

aktivné pouziva pojmy hudebni
terminologie




Pod vedenim relaxuje

- zaujme zakladni relaxacni polohu

- aktivné ovlada své télo (uvolnéni, napéti)

Je schopen ¢innosti a komunikace ve skupiné - ovlada dech

- svym chovanim pfispiva ke klidné
atmosfére

- aktivné se ucastni spolecné Cinnosti

- dodrzuje pravidla aktivit

- navaze kontakt s druhymi

- aktivné se zapoji do komunikace

- vytvafi pratelsky kolektiv na zakladé
vzajemného poznavani

- vhodné vyuziva prostor, respektuje
partnery




Ucivo

1. roénik

2. rocnik

3. rocnik

Vokalni_¢innosti:

Hlasova hygiena, mékky
hlasovy zacatek, prace

s dechem

Jednoduché lidové a umélé
pisné

Rytmus — Fikanky,
rozpocCitadla, 2/4, ¥ takt
Hudebni hry
Instrumentalni ¢innosti:
Reprodukce jednoduchého
rytmu pomoci Orffova
instrumentare, netradicni
hudebni nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti:

Pohybovy doprovod

k jednotlivym pisnim
Mazurka, pochod
Poslechové €innosti:
Potichu — nahlas

Reé — zpév (hlas détsky,
Zensky, muzsky)

Zvuk — ton

Ton kratky — dlouhy, hluboky —
vysoky (vCetné grafického
vyjadfeni)

Vokalni ¢innosti:

Hlasova hygiena, mékky
hlasovy zacatek, prace

s dechem

Jednoduché lidové a umélé
pisné

Hlas — zvuk nastroje
Rytmus — 2/4, % a 4/4 takt
Hudebni hry
Instrumentalni innosti:
Doprovod rytmicky
jednoduchych pisni — Orffav
instrumenta¥, netradiéni
hudebni nastroje
Reprodukce jednoduchych
motivu

Hudebné pohybové innosti:

Pohybovy doprovod k znamym
pisnim, basnim — opakovani,
improvizace

Volny tanec na taneéni pisné
Poslechové €innosti:

Toén —sila

Tempo — pomalu x rychle
(v€etné grafického vyjadieni)
Melodie — vzestupna x
sestupna (v€etné

Vokalni €innosti:

Hlasova hygiena, mékky
hlasovy zacCatek, prace

s dechem, artikulace

Pisné lidové a umélé
Instrumentalni ¢innosti:
Hudebni doprovod k rytmicky a
melodicky jednoduchym pisnim
— Orffav instrumentar,
jednoduché netradi¢ni hudebni
nastroje

Hudebni hry

Hudebné pohybové €innosti:
Taktovani — 2/4 a % takt
Pohybovy doprovod znéjici
hudby — opakovani, improvizace
Poslechové ginnosti:

Hudba vokalni — instrumentalni
— vokalné-instrumentalni
Interpretace hudby — vesela x
smutna

Dramatické Cinnosti:
Relaxace — dechova cviceni,
eliminace privodnich
nezadoucich jevl




Komunikace — ucelna
komunikace v béznych
zivotnich situacich, v hernich
¢innostech

Terminologie:

Koncert, hra¢ na hudebni
nastroj, zpévak, dirigent,
hudebni skladatel, noty,
zakladni hudebni nastroje,
relaxace

grafického vyjadreni)

Melodie — reprodukce,
improvizace

Hudebni zanry a styly — hudba
pochodova, ukolébavka, pfip.
dalsi

Dramatické innosti:
Relaxace — dalSi (jiné nez
zakladni) relaxacni polohy,
dechova cviceni

Komunikace — ucelna
komunikace ve skupinovych
¢innostech (komunikaéni
pravidla)

Terminologie:

Noty, notova osnova, houslovy
kli¢, rytmus, melodie

Komunikace — verbalni x
neverbalni, formulace pravidel
dinnosti

Terminologie:

Takt, repetice, vokalni a
instrumentalni a vokalné-
instrumentalni projev




Vztahy a vazby k dalSim,

Navstéva hudebniho
predstaveni

Aktivni uCast (pfednes, zpév,
tanec) na Skolni Vanocni
besidce

Vazba k:
TV — uvédomovani si
télesného schématu
CJ — rytmizace znamych
fikadel,

Rozpocitadel

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 10 - Poznavame nasi
vlast

Prifezova témata:
osv
- rozvoj schopnosti poznavani -
intenzivni

zafazovani rytmickych cviceni
- psychohygiena -relaxace
- komunikace- hry se zvuky,
slovy, rytmem;

upozornovani na klady pfi
komunikaci

v bézZnych komunikacnich
situacich

predmétim, projektim,

Navstéva hudebniho
predstaveni

Aktivni uCast (prednes, zpév,
tanec) na Skolni Vanocni
besidce

Vazba k:
VV — rytmus barev
VV, M — rytmus Fazeni prvku
CJ — rytmizace a melodizace
znamych

basni a rozpoditadel

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 10 - Poznavame nasi
vlast

Prifezova témata:
osVv
- rozvoj schopnosti poznavani
- intenzivni

zafazovani rytmickych
cviceni
- psychohygiena -relaxace
- komunikace - hry s melodii
zvukau, redi;

dlraz na respektovani kom.
pravidel

prafezovym tématim

Navstéva hudebniho
predstaveni

Vyroba jednoduchych
netradi¢nich hudebnich nastrojl
Aktivni ucast (prednes, zpéyv,
tanec) na Skolni Vanocni
besidce

Vazba k:

PRV — lidské télo (sluch, hlas)
CJ — verbalni a neverbalni
komunikace

Projekty:
projekt €. 3 - Advent

projekt ¢. 10 - Poznavame nasi
vlast

Prirezova témata:
osv
- rozvoj schopnosti poznavani -
intenzivni
zafazovani rytmickych cviceni
- psychohygien, seberegulace a
Sebeorganizace - relaxace a
odstrafiovani nezadoucich
privodnich projeva
- komunikace - neverbalni
vyjadfovani
pocitd, emoci; pantomima
- kooperace a kompetice -
tvorba pravidel
pro herni situace a jeiich




HUDEBNE DRAMATICKA VYCHOVA - 2. obdobi

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Na zakladé svych individudlnich moznosti
zak:

Zpiva intonacné Cisté a rytmicky pfesné

v jednohlase v durovych i mollovych téninach a
pfi zpévu vyuZziva ziskané pévecké dovednosti

Vyuziva na zékladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
naucenych motiva pisni

Vytvafi jednoduché predehry a provadi
elementarni hudebni improvizace

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkd,
upozorni na rytmické zmény

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanec€nich

krokU, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvafi pohyboveé improvizace

Zna zakladni hudebni terminologii

Uvédomuije si dulezitost relaxace a schopnosti
soustredit se

- reprodukuje pfiméfené naroCné pisné
- ma snahu vyuzivat ziskané pévecké
dovednosti

- pojmenuje zakladni hudebni nastroje

- ovlada hru na dané hudebni nastroje

- pamatuje si jednoduché motivy pisni

- zna vyznam piedehry

- pfi vlastni hudebni produkci se projevuje
kreativné

- koncentruje se na jednotlivé hudebni
vyrazoveé prostfedky
- rozezna rytmickou zménu

- udrzuje rytmus, tempo pfi pohybu

- zna tanecni kroky jednoduchych tancu
- kreativné ztvariiuje hudbu pohybem

- respektuje odliSné ztvarnéni spoluzaku

- rozumi zakladnim pojmum hudebni
terminologie

- podle individualnich moznosti aktivhé
pouziva pojmy hudebni terminologie

- zna a vyuziva rizné zpUsoby relaxace

- v pfipadé potieby si vyZzada relaxacni
chvilku

- je schopen soustfedéni na urCeny objekt,




Chape dulezitost vzajemné spoluprace a
vyhody, které pfinasi pfi feSeni problém

akci nebo téma po potfebné dlouhou

dobu

uvédomuije si dulezitost spoluprace a
vyhledava ji

je schopen spoluprace za ucelem feseni
problém




Ucivo

4. rocénik

5. rocnik

Vokalni €innosti:

Hlasova hygiena, mékky hlasovy zacatek,
prace s dechem, artikulace

Realizace pisni ve 2/4, % a 4/4 taktu
Instrumentalni €innosti:

Hra na nastroje z Orffova instrumentare
Jednoduché improvizace

Hudebné pohybové éinnosti:

Taktovani — 2/4, %, 4/4 takt

Pohybovy doprovod znéjici hudby -
improvizace

Poslechové €innosti:

Hudebni vyrazové prostfedky — rytmické a
dynamické zmény

Hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, relaxacni, pfip. jina
Interpretace hudby — jak na Zaka pusobi
(slovni, pfip. grafické vyjadfeni)
Dramatické €innosti:

Relaxace — vybér hudby

Komunikace v hernich situacich — prezentace

reflexe

Problémové herni situace — ze zivota déti
(situace, postava, konflikt)
Terminologie:

Q

Dynamika a rytmika — zména, situace, konflikt,

spoluprace

Vokalni €innosti:

Hlasova hygiena, mékky hlasovy zacatek, prace
s dechem, artikulace

Realizace pisni ve 2/4, % a 4/4 taktu, hymna CR
Dynamicky odlisny zpév

Instrumentalni ¢innosti:

Tvorba predeher

Jednoduché improvizace

Hudebni doprovod — Orffav instrumentar
Hudebné pohybové €innosti:

Taktovani — 2/4, %4, 4/4 takt

Jednoduché lidové tance — polka, pfip. jiné
pantomima

Poslechové €innosti:

Hudebni formy — variace

Hudebni vyrazové prostfedky — kontrast a
gradace

Epizody ze Zivota hudebnich skladatell
Hudebni styly — klasicka hudba, hudba 20. a 21.
stoleti

Interpretace hudby — jaka je tato hudba, proc€ je
prave takova (slovni vyjadreni )

Dramatické ¢innosti:

Relaxace

Komunikace v hernich situacich — prezentace a
reflexe

Problémové herni situace — ze zivota déti
(situace, postava, konflikt)

Terminologie:

Stupnice moll — dur, gradace, kontrast, variace




Vztahy a vazby k dal$im predmétiim, projektiim, prarezovym tématiim

Navstéva hudebniho predstaveni

Vyroba jednoduchého hudebniho nastroje
Aktivni uCast (pfednes, zpév, tanec) na Skolni
Vanocni besidce

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 10 - Poznavame nasi vlast

Prirezova témata:
osv
- feSeni problémdi a rozhodovaci dovednosti +
kreativita — herni

situace modelujici problémové situace ze
Zivota zaku

Navstéva hudebniho predstaveni

Prace s raznymi informacnimi zdroji —
videoprogramy, encyklopedie, knihy, ¢asopisy,
internet (you tube)

Zakovské prezentace — témata: hudebni
skladatelé, netradicni hudebni nastroje,
cizokrajna hudba, ma oblibena hudba, apod.
Aktivni ucCast (pfednes, zpév, tanec) na Skolni
Vanoc¢ni besidce

Projekty:
projekt €. 3 - Advent

projekt ¢. 10 - Poznavame nasi vlast

Prirezova témata:
oSV
- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti +
kreativita — herni

situace modelujici problémové situace ze Zivota
zaku




PRVOUKA

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu:

Pfedmét prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Pfedmét je realizovana v 1.- 3. ro¢niku a je dotovan 2 hodinami tydné, ve 3. roéniku je dotace navySena o 1 disponibilni hodinu.
Vzdélavani probiha v kmenovych u¢ebnach a je ¢asto doplfiovano tématickymi vychazkami, didaktickymi programy (vystavy v muzeu,
apod.) a projekty.

Pfedmét je zaméfen pfedevSim na rozvoj zakladnich poznatkl a dovednosti a na ziskavani novych zkuSenosti z oblasti tykajicich

se Clovéka, rodiny, spole¢nosti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, apod.

Zarazena prurezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MuV, EV

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

e Ucitel podporuje zaky v samostatném vyhledavani, zpracovani a zhodnoceni informaci z adekvatné naro€nych zdroju.

e Na pfikladech z okoli zakl ucitel ukazuje smysl a dulezitost uceni.

e Ucitel u zaku rozviji ¢teni s porozuménim, schopnost aktivné pracovat s textem —odpovédi na otazky, déjova posloupnost.
Kompetence k feseni problémd

e UcCitel zadava pfimérené naroc¢né problémoveé ulohy tykajici se tématickych okruht udiva a praktického zivota. Je napomocen

pfi jejich feSeni.



Kompetence komunikativni
o UCcitel vyuziva k pochopeni komunikacniho zameéru dramatizace a neverbalni komunikace.

e Ugitel se zvySenym zajmem dba na rozvoj slovni zasoby z oblasti Clovék a jeho svét, pro praktické vyuziti znalosti.
Kompetence socialni a personalni
o UCcitel seznamuje Zaky se stanovenymi normami chovani a dba na jejich dodrZovani.

e Ucitel vede zaky k tomu, aby mluvili o problémech a spolecné se je ucili fesit (pfedchazi Sikané a jinym patologickym jevim).

Kompetence ob¢anské
o UCcitel seznamuje Zaky s pravidly (pravy, povinnostmi, represemi) uplatiujicimi se ve spoleCnosti.
o Ucitel vede zaky k vytvoreni si kladného vztahu ke svému prostfedi (prostfedi tfidy, Skoly, Zivotniho prostfedi)- zaci tfidi odpad,

péstuji pokojové kvétiny ve tfide ...

Kompetence pracovni
e Ucitel podporuje samostatnost zaku pfi praci, navozuje a vyzaduje spravné pracovni navyky pfi praktickych ¢innostech.

e Ucitel seznamuje zaky s riznymi profesemi, se zamérenim na profese osob z blizkého okoli zaku.



PRVOUKA

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Misto, kde zijeme
Zak:

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu

na uréené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

Zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje, pozoruje a
popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)

Rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi raznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Lidé kolem nas

Zak:

RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
pFislusnikd a vztahy mezi nimi

zna svoji adresu

zna adresu Skoly

se orientuje v mapé — obecné

zna pravidla bezpe&ného pohybu pfi cesté do (ze) Skoly

Mg vriv s

a svételnou signalizaci

orientuje se na mapé CR

vysvétli pojem kraje CR

zna vyznamna mista svého nejblizSiho okoli, mésta, kde je
Skola, vétSinu osobné vidél nebo navstivil

vysvétli pojmy — ziva pfiroda, neziva pfiroda, lidské vyrobky
vhima rozmanitosti krajiny

uvede pfiklady vlivu krajiny na jednani ¢lovéka (feka —
tovarna)

zna jména ¢lend rodiny

zna pfibuzenské vztahy v rodiné

vysvétli vztahy mezi ¢leny rodiny a pravidla rodinného Zivota
(rozdéleni roli, povinnosti ¢lend rodiny)

orientuje se ramcové v profesi svych rodicl

popisuje vyznamné udalosti v rodiné (narozeni nového ¢lena
rodiny, narozeniny, oslavy)

rozliSuje zakladni druhy lidskych povolani, vysvétli jejich
vyznam pro spoleCnost




Odvodi vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich
pfednostem i nedostatkim

Lidé a ¢as
Vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu

Uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a €innostech
Clovéka, o lidské spole¢nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

- zdUvodni respekt k vysledkim prace druhych

- rozliSuje dny pracovni a dny odpocinku

- rozeznava a vysveétli vhodné a nevhodné traveny volny €as,
zduvodni dulezitost pohyb. aktivit, kulturnich zajmu, konickd,
cestovan

- vysvétli rozdily mezi lidmi podle rliznych kritérii

- rozliSuje s ¢im se Clovék narodi, co mize a nemize béhem
Zivota ovlivnit

- je tolerantni k lidem s riznym handicapem

- rozpozna na spoluzécich jejich pfednosti (nejen nedostatky)

- vysvétli pojmy pfitomnost, minulost, budoucnost

- pfifadi (okomentuje) k témto pojmum obrazky

- uvede pfiklady z pfitomnosti, minulosti, budoucnosti

- urCuje Cas podle hodin

- rozliSuje €asti dne a Cinnosti v nich obvykle probihajici

- zna vyznamna mista (popf. rodaky) svého nejblizSiho okoli,
mésta, kde je Skola

- za pomoci dospélych sleduje a navstévuje vyznamné udalosti
Vv regionu

- zna své osobni udaje

- vyjmenuje vSechny Cleny rodiny

- vyjmenuje €innosti (povinnosti), které obvykle vykonavaji
jednotlivi Clenové rodiny

- vyjmenuje nejznaméjsi pracovni profese a chape jejich
vyznam

- chape pojmy spole¢nost — rodina

- umi posoudit spravnost chovani raznych lidi v riznych
situacich

- vysvétli pojmy pfitomnost, minulost, budoucnost - uvede
priklady k témto pojmum




Rozmanitost prirody
pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych rocnich obdobich

Roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znaku,
uvede pfiklady vyskytu organismu ve znamé lokalité

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli€iny
pomoci jednoduchych nastrojl a pristroju

Clovék a jeho zdravi

Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
Dodrzuje zasady bezpeé&ného chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

uvede priklady lidovych zvyku a tradic

na zakladé pozorovani popise promeény pfirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich

vysvétli priciny nékterych pfirodnich déj

pozoruje a jednodusSe charakterizuje reakce nékterych rostlin
a zvifat na ro¢ni obdobi

na zakladé pravidelného pozorovani poCasi urCuje promény
prirody a provadi zaznamy v kalendafi pfirody

tfidi pfirodniny na zivé a nezivé

urci znaky Zivota rostlin a Zivo€ichu, vyjmenuje jejich potfeby
jednodus$e popiSe stavbu téla rostlin a zivo&icht

vyjmenuje zastupce nejznameéjsSich rostlin a Zivocichu

z blizkého okoli

popiSe vlastnosti nékterych latek a jejich zmén na zakladé
pozorovani a pokusu

na zakladé pozorovani a vlastni zkusenosti urci zakladni
vlastnosti predméta: skupenstvi, tvar, rozmér, hmotnost,
teplota, povrch

porovnava a vysvétli vlastnosti vody, vzduchu a pfirodnin
provadi jednoduché pokusy a méfeni s pouzitim zakladnich
mérficich pomulcek — vah, teplomérl, pasma a pod. a zjisténé
skuteCnosti zaznamenava

ustroji a organy a jejich funkce

vyjmenuje lidské smysly

orientuje se v etapach lidského Zivota

vysveétli vyznam Cistoty téla i prostredi

dodrzuje zakladni hygienické navyky

zdavodni zasady spravné zivotospravy a jeji vyznam pro
zdravi Clovéka

umi bezpecné zachazet s béZnymi nastroji a pfistroji




Vi, kdy pouzit Cisla tishoveho volani (112, 150, 155, 158), dokaze
krizovou linku pouzit a nezneuziva ji.

V modelové situaci pouzije spravny zplsob komunikace s
operatory.

Finanéni gramotnost:
Zak:
Porovna sva prani a potfeby se svymi financnimi moznostmi.

Dopravni vychova:
V modelové situaci vyhodnoti nebezpecna mista v silnicnim
provozu

v domacnosti

vysvétli nebezpec€i nevhodné manipulace s elektrickymi
spotrebici

rozpoznava nebezpeci nevhodného chovani v dopravé
oSetfi drobna poranéni

privola telefonem prvni pomoc, pozarniky, policii

zdUvodni nebezpedi pozivani navykovych a toxickych latek
rozpoznava, ze existuji lidé, ktefi jsou schopni zamérné
ublizit

zna telefonni Cislo linky davéry

odhadne a zkontroluje cenu nakupu
na pfikladu ukaze nemoznost realizace chténych vydaj

zna bezpec€nou cestu do skoly a ze Skoly




Ucivo

1. roénik

2. rocnik

3. roc¢nik

Lidé a ¢as

Orientace podle hodin

Kalendarni rok

Minulost, sou¢asnost, budoucnost
NaSe rodina

Promény pfirody na podzim, v zimé&, na
jare, v lété — stromy, ptaci, hospodarské
zvirata, na louce, na poli, v lese, u vody,

Zivogichové ve volné pfirodé
Hospodarska zvirata
Zemédélské plodiny, zelenina
Ovocné stromy

Pokojové rostliny

Clovék — lidské t&lo — &asti téla, vnitfni
organy, smysly, kostra
Hygiena, Cistota, vyZiva

Zdravi, nemoc, Uraz

Cesta do skoly — jsem Skolak, o pfestavce
Dopravni znacky

Nas domov
Obec, vlast, hlavni mésto

Suroviny a vyrobky
NasSe rodina

Prace a volny Cas, pokojové rostliny
PécCe o zivocichy v zajeti

Orientace v mistni krajiné
Krajina v okoli domova — dopravni a
topografické znacky

Domov — misto, kde Zijeme, rodina, Skola
NasSe obec — mésto, venkov
Nase vlast

Svét kolem nas
Vyuziti krajiny, voda v krajiné
Lidska ¢innost a tvorivost

Prace a volny ¢as
Lidé a vyrobky




Lidé a ¢as

Orientace podle hodin

Kalendarni rok

Minulost, sou¢asnost, budoucnost
NasSe rodina

Promény pfirody na podzim, v zim&, na
jare, v lété — stromy, ptaci, hospodarské
zvirata, na louce, na poli, v lese, u vody,

Zivogichové ve volné pfirodé
Hospodarska zvifata
Zemédélskeé plodiny, zelenina
Ovocné stromy

Pokojové rostliny

Clovék — lidské t&lo — &asti t&la, vnitfni
organy, smysly, kostra
Hygiena, Cistota, vyziva

Zdravi, nemoc, Uraz

Svét v pohybu

Lidé a Cas
Orientace v Case, Casovy fad
Jak zili lidé dfive

Svét kolem nas

Ziva piiroda — rostliny, houby, Zivogichové,
rozmanitost a rovnovaha v pfirodé€, ochrana
prirody

Z nezivé pfirody — voda, vzduch, plida,
Slunce, Zemé
Latky a jejich vilastnosti

Clovék, lidskeé t&lo, riist a vyvoj, stavba téla,
smysly, kostra, vnitini organy,
rozmnozovani

Pecujeme o své zdravi, vyzZiva, hygiena

Zdravi, nemoc, Uraz




Vztahy a vazby k dalSim predmétiim, projektim a prirezovym tématim

Vazba k:
Cj—doma

Projekty:

projekt ¢.1 - Zemeédélstvi
Kralovéhradeckého kraje

projekt ¢.2 - Kdo se boji, nesmi do Skoly
projekt ¢.3 - Advent

projekt ¢.6 - Den Zemé

projekt &.7 - Skolni pfirodovédec
projekt ¢.9 - Dopravni vychova

projekt ¢.10 - Poznavame nasi viast

Priifezova témata:

oSV

- Sebepoznani a sebepojeti — rozhovor
s zaky, scénky na rlizna témata

- poznavani lidi — vytvareni a hodnoceni
modelovych situaci

- mezilidské vztahy — rozhovor s zaky,
vytvareni a hodnoceni modelovych
situaci

- feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti — pfedvadéni a spole¢né
hodnoceni riznych aktualnich situaci

MuV

- kulturni diference — rozhovor s Zaky,
uplatnéni osobnich zkusenosti

- lidské vztahy — vytvareni a hodnoceni
modelovych situaci, pravidel

- etnicky puvod — rozhovor s Zaky

Vazba k:

Cj — moje adresa, adresa $koly

Cj — slohovy vycvik — volny &as, zajmy,
moje mésto, Skola

Projekty:

projekt ¢.1 - Zemeédélstvi
Kralovéhradeckého kraje

projekt ¢.2 - Kdo se boji, nesmi do Skoly
projekt ¢.3 - Advent

projekt ¢.6 - Den Zemé

projekt &.7 - Skolni prirodovédec
projekt ¢.9 - Dopravni vychova

projekt ¢.10 - Poznavame nasi vlast

Prirezova témata:

oSV

- Sebepoznani a sebepojeti — rozhovor
s zaky, scénky na rlizna témata

- poznavani lidi — vytvareni a hodnoceni
modelovych situaci

- mezilidské vztahy — rozhovor s zaky,
vytvareni a hodnoceni modelovych
situaci

- feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti — pfedvadéni a spole¢né
hodnoceni riznych aktualnich situaci

MuV

- Kkulturni diference — rozhovor s Zaky,
uplatnéni osobnich zkusenosti

- lidské vztahy — vytvareni a hodnoceni
modelovych situaci, pravidel

- etnicky pavod — rozhovor s Zaky, prace

Vazba k:

Cj — moje adresa, adresa $koly

Cj — slohovy vycvik — moje mésto, $kola,
lidové zvyky a tradice

Projekty:
projekt ¢.1 - Zemédélstvi

Kralovéhradeckeého kraje

projekt ¢.2 - Kdo se boji, nesmi do Skoly
projekt ¢.3 - Advent

projekt ¢.6 - Den Zemé

projekt &.7 - Skolni pfirodovédec
projekt ¢.9 - Dopravni vychova

projekt ¢.10 - Poznavame nasi vlast

Prirezova témata:

oSV

- Sebepoznani a sebepojeti — rozhovor
s zaky, scénky na rlizna témata

- poznavani lidi, mezilidské vztahy

- rozhovor s Zaky, vytvareni a hodnoceni
modelovych situaci

- feSeni problémi a rozhodovaci

- dovednosti — pfedvadéni a spole¢né
hodnoceni riznych aktualnich situaci

VDO

- formy patrticipace ob¢anu v politickém
Zivoté — vychazka — radnice, krajsky
ufad, budova soudu

VMEGS
- objevujeme Evropu a svét — Cetba,
vyklad, prace s mapou




EV

s encyklopediemi

ekosystémy — vychazka do pfirody
lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi — vychazka, prakticka Cinnost

MuV

- kulturni diference — rozhovor s Zaky,
uplatnéni osobnich zkusenosti

- lidské vztahy — vytvareni a hodnoceni
modelovych situaci, pravidel

- etnicky pavod — rozhovor s Zaky

EV

ekosystémy — vychazka do pfirody

- zakladni podminky Zivota — prakticka
¢innost a pozorovani v pfirodé

- lidské aktivity a problemy zivotniho
prostredi — vychazka, prakticka Cinnost

- vztah ¢lovéka k prostredi — tvorba zasad
zdraveho zivotniho stylu




VLASTIVEDA

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Predmét vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Je realizovan ve 4. a 5. roéniku. Vlastivéda je ve 4. a 5.
roCniku dotovana 2 hodinami tydné.

Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu navazuje na obsah predmétu prvouka. Nabizi zakim komplexni pohled na problematiku,
ktera se bezprostfedné vztahuje k jejich okoli, zivotu. Zahrnuje oblasti tykajici se Clovéka, rodiny, zdravi, spoleCnosti, vlasti, kultury,
techniky a dalich témat. Uplatriuje pohled do historie i soudasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Zaci se ugi

pozorovat a pojmenovavat véci, déje a jevy, jejich vztahy a souvislosti, utvari si prvotni uceleny obraz svéta.

Zarazena prurezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MuV,

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
e Ucitel u zaku rozviji schopnost aktivné pracovat s textem, podporuje je v samostatném vyhledavani , zpracovani a zhodnoceni
informaci — vyhledavani odpovédi, tvorba referatu.
Kompetence k feseni probléemd
e Ucitel na praktickych pfikladech ukazuje zakim a uci je, jak pfedchazet problémam.
o UCcitel zadava problémove ulohy vyzadujici tymovou spolupraci.
Kompetence komunikativni
o UCcitel rozviji schopnost komunikace pfi praci ve skupiné, besedach, diskusich.
Kompetence socialni a personalni a kompetence ob¢anské

e UCcitel poukazuje u kazdého tématu na kladné stranky dané problematiky — uvadi spole¢né se zaky pfiklady z reality.



VLASTIVEDA

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Misto, kde zijeme
Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

UrCi svétove strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury, jednoduchym zpusobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazZitky a zajimavosti

z vlastnich cest a porovna zplsob zZivota a pfirodu v nasi viasti i v
jinych zemich

RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich vyznam

Lidé kolem nas

Zak:

VyjadFi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi

- orientuje se v mapé
-k vysvétleni pouziva adekvatni odborné vyrazy
- S pomoci pracuje se slepou mapou

- vyjmenuje a urCi svétové strany

- v terénu zorientuje mapu

- svym chovanim pfi pohybu v pfirodé neohrozuje sebe ani
okoli

- pracuje s mapou a udaiji v ni
- popiSe rozdily mezi nacrty, plany a mapami

- Vvyuziva razné zdroje informaci
- zduvodni vyznam region. Zvlastnosti z uvedenych hledisek

- jednoduchou formou prezentuje své zazitky
- uvede zpusob Zivota v jinych zemich
- uvede pfirodni zajimavosti v jinych zemich

- vyjmenuje hlavni organy statni moci, jejich zastupce
- vyjmenuje symboly CR, rozpozna je mezi jinymi
- vysvétli vyznam statnich symbold

- rozliSi mezilidské vztahy
- uplatriuje znalosti Skolniho fadu




lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, mezi
chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

RozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich
cinnostech své nazory, popfipadé pfipusti svij omyl, dohodne se
na spole€ném postupu a feSeni se spoluzaky

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize
v bézZnych situacich

Lidé a ¢as
Pracuje s Casovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajd k pochopeni
vztahG mezi déji a mezi jevy

Vyuziva archivu, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti; zdlvodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti pfirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

Rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich
minulosti a sou€asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik

Srovnavan a hodnoti na vybranych ukazkach zplisob Zivota a
prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti

s vyuzitim regionalnich specifik

Objasni historické divody pro zafazeni statnich svatku a
vyznamnych dnu

pfijima rozdilnost lidi — zdUvodni své chovani
ucinné pracuje v tymu

rozliSuje dobro a zlo
shrne principy demokracie

uplatiuje znalost hodnoty penéz
bézné nakupuje

uréuje Cas
vysveétli Casovou pfimku
hodnoti déjiny jako ¢asovy sled udalosti

orientuje se v knihovné, vyuziva sk. knihovnu a ostatni zdroje
pro seznameni se s minulosti
vysveétli vyznam ochrany pfFirody

porovna zpulsob zivota v soucasnosti a minulosti

podle ukazek popiSe zpusob prace v minulosti a sou¢asnosti
zhodnoti pracovni podminky a naro¢nost prace v minulosti a
soucasnosti

vyjmenuje statni svatky
objasni historické davody pro zafazeni statnich svatku
a vyznamnych dnu




Finan€ni gramotnost:

Vlastnimi slovy vysvétli, co znamena, Ze je banka spravcem
penéz.

Na pfikladech uvede rizika pajéovani penéz.

Na pfikladech uvede, jak reklamovat zbozi.

vysveétli pro€ spofit, kdy si pUj¢ovat, jak a pro€ splacet
dluhy




Ucivo

4. roénik

5. rocnik

Orientace v misté bydlisté

Svétové strany, zemsky povrch, vodstvo na pevning, vliv krajiny
na zivot lidi, pusobeni lidi na krajinu a zivotni prostfedi

Prace s mapou

Regiony CR — kraje a krajska mésta - surovinové zdroje, vyroba,
sluzby, obchod

NaSe vlast — narod, zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR, stani sprava a samosprava, stani symboly
Vlastnictvi — penize

Baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedk(, domov, viast
Regionalni pamatky — pamatkova péce, lidé a obory zkoumajici
minulost

Souziti lidi — komunikace, obchod, zajmoveé spolky

Chovani lidi — pravidla slusného chovani, principy demokracie

Mapy obecné zemépisné a tématické

Evropa - obyvatelstvo, hospodafstvi, povrch

Oceany a kontinenty

Povrch a vodstvo Evropy

Sousedni staty CR

Vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spolecné

Pravo a spravedInost — protipravni jednani, lidska prava a prava
ditéte

Orientace v Case a Casovy fad

Déjiny jako Casovy sled udalosti, kalendare, letopolet, generace
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota,
bydleni, pfedméty denni potfeby, statni sprava, statni svmboly
Souziti lidi — komunikace, obchod, zajmové spolky

Chovani lidi — pravidla slusného chovani, principy demokracie




Vztahy a vazby k dal§im predmétim, projektim, prarezovym tématim

Vazba k:
Ceskému jazyku — sloh — vypravovani, popis

Projekty:
projekt ¢. 1 - Zemédélstvi Kralovéhradeckého kraje

projekt ¢. 2 - Kdo se boji, nesmi do Skoly
projekt ¢. 10 - Poznavame nasi vlast

Prirezova témata:

osv

- rozvoj schopnosti poznavani

- prace s mapou, exkurze, Cetba

- poznavani lidi

- rozhovory, scénky

- mezilidské vztahy

- priklad predvadéni situaci

- hodnoty, postoje, prakticka etika

- FeSeni modelovych situaci, rozhovory

VDO

- principy demokracie jako formy viady a zplsobu rozhodovani
- vyklad, ¢etba, rozhovory

- ob¢an, ob¢anska spolec¢nost a stat

- rozhovory, vyklad, pfedvadéni modelovych situaci

- formy participace obc¢anu v politickém Zivoté

- rozhovory, ¢teni, vyklad, modelové situace

MuV

- lidské vztahy

- hry, modelové situace, osobni pfiklady
- etnicky ptvod

- Cetba, filmy

Vazba k:

Ceskému jazyku — sloh — vypravovani, popis
prirodovédé — Clovék

anglickému jazyku — realie anglicky hovoficich zemi

Projekty:
projekt ¢. 1 - Zemédélstvi Kralovéhradeckého kraje

projekt ¢. 2 - Kdo se boji, nesmi do Skoly
projekt ¢. 10 - Poznavame nasi viast

Prirezova témata:

osVv

- rozvoj schopnosti poznavani

- prace s mapou, exkurze, Cetba

- poznavani lidi

- rozhovory, scénky

- mezilidské vztahy

- pfiklad pfedvadéni situaci

- hodnoty, postoje, prakticka etika

- FeSeni modelovych situaci, rozhovory
- principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani
- vyklad, Cetba, rozhovory

MuV
- princip socialniho smiru a solidarity
- navstévy vefejnych akci

VME




PRIRODOVEDA

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmeétu:

Pfedmét pfirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Je realizovan ve 4. a 5. roéniku. Pfirodovéda je
dotovana ve 4. a v 5. roCniku 1 hodinou tydné, dotace je navySena v obou ro¢nicich o 1 disponibilni hodinu.

Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu navazuje na obsah predmétu prvouka. Nabizi zakiim komplexni pohled na problematiku,
ktera se bezprostfedné vztahuje k jejich okoli, Zivotu. Zahrnuje oblasti tykajici se &lovéka, zdravi, pfirody a dalich témat. Zaci se uéi

pozorovat a pojmenovavat véci, déje a jevy, jejich vztahy a souvislosti, utvari si prvotni uceleny obraz svéta.

Zarazena prurezova témata: OSV, EV

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
e Ucitel u zaku rozviji schopnost aktivné pracovat s textem, podporuje je v samostatném vyhledavani , zpracovani a zhodnoceni
informaci — vyhledavani odpovédi, tvorba referatu.
Kompetence k feseni probléemd
e UCcitel zadava problémové ulohy vyZadujici tymovou spolupraci.
Kompetence komunikativni
o Ucitel rozviji schopnost komunikace pfi praci ve skupiné, besedach, diskusich.
Kompetence socialni a personalni a kompetence ob¢anské

e Ucitel poukazuje u kazdého tématu na kladné stranky dané problematiky — uvadi spolecné se zaky ptiklady z reality.



PRIRODOVEDA

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Rozmanitost prirody

Objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé pfirody,
princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone€nym
vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim roénich obdobi

Zkouma zakladni spoleCenstva, nachazi vzajemné vztahy mezi
organismy, nachazi shody a rozdily v pfizpisobeni organismu
prostfedi

Porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

Zhodnoti nékteré konkrétni €innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

S pomoci zalozi jednoduchy pokus, naplanuje postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledek pokusu

Clovék a jeho zdravi

Vyuziva poznatku o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a podpofe vilastniho zdravého
zpusobu zZivota

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji

rozpoznava prvky Zivé a nezivé pfirody
vysveétli smysl rovnovahy v pfirodé, vztahy mezi organizmy

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim
ro¢nich obdobi

vysvétli potravni Fetézec

vysveétli zavislost tvaru, pfip. slozeni téla zivo€icha na
prostfedi, kde Zije

urCi zakladni spoleCenstva, jejich zastupce

uvede zivotni podminky

rozliSuje skupiny organismu

pracuje s atlasem

vysvétli pojmy ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi

zvazi vyuziti potfebnych pomucek (vybere z nabidky)
s pomoci zalozi pokus
popiSe prubéh pokusu a vysledek

stanovi zivotni potfeby a projevy
vysvétli zakl. funkce organovych soustav

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve




ditéte pfed a po jeho narozeni

Ugelné& planuje svij &as pro ugeni, praci, zabavu a odpoginek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

Uplatiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti

Predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

Uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

Na pfikladech charakterizuje rozdily mezi drobnym poranénim,
zadvaznym poranénim a poranénim zivot ohrozujici

OSetfi drobna poranéni a zaijisti Iékafskou pomoc
Uplatriuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se

v bezpecénych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcCaty v daném véku

Dopravni vychova:
Charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani v prostfedcich
hromadné prepravy.

Umi vyhodnotit nebezpecna mista v silni¢ni dopravé a v

hromadné prepravé a urCuje vhodny zpusob bezpecného chovani.

vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

sestavi vhodny denni rezim
prokazuje ohleduplnost k potfebam jinych osob

bezpeéné se chova v rizikovém prostfedi
rozpoznava krizové situace

uvede navykové latky
vysvétli negativni vliv navykovych latek na ¢lovéka

prokazuje znalosti a dovednosti péCe o zdravi
vysvétli pojem zdrava vyZiva

oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc
na modelove situaci pfedvede spravny postup pfi poranéni
Zivot ohrozujicim

aplikuje znalosti sexualni vychovy

uplatiuje pravidla slusného a bezpecného chovanichovani




Ucivo

4. rocénik

5. rocnik

Ziva pfiroda

Rostliny, houby, Zivo€ichové — znaky Zivota, zivotni potfeby a
projevy, pribéh a zplsob Zivoty, vyziva, stavba téla, vyznam
v pfirodé a pro Clovéka

Les - patra, vyznam

Pole, louka, rybnik, lidska obydli - charakteristika spoleCenstva,
rostliny, Zivocichové

Potravni fetézec

Neziva pfiroda

Horniny a nerosty

Méreni

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost
lidi- ochrana rostlin a zivocichd, likvidace odpadd, zZivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Voda a vzduch

Péce o zdravi

Osobni bezpeci — rizikové prostredi, silnicni provoz, krizové
situace (Sikana, tyrani atd.)

Situace hromadného ohrozeni

Navykové latky a zdravi

Rodina a partnerstvi

Nemoc, drobné urazy a poranéni, prvni pomoc, LPP 155

Neziva pfiroda

Zivotni podminky — rozmanitost, podnebné pasy, vyznam ovzdusi,
vodstva, pld, rostlinstva a Zivoc&iSstva na Zemi, podnebi a pocasi
Rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, vliv prostfedi na stavbu (tvar) tél zivocicht

Nerostné suroviny

Vesmir a Zemé

Slunce, Slunecni soustava, galaxie, vyzkum vesmiru

Lidské télo - stavba a funkce, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

Péce o zdravi — prvni pomoc

Stres a jeho rizika, reklamni vlivy

Krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani atd.), brutalita
a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

Situace hromadného ohrozZeni

Navykové latky a zdravi — hraci automaty a pocitace

Partnerstvi, rodi€ovstvi, zaklady sexualni vychovy — biologické a
psychické zmény v dospivani, eticka stranka sexuality, HIV/ AIDS
(cesty pfenosu)




Vztahy a vazby k dal§im predmétim, projektim, prarezovym tématim

Vazba k:
pracovnimu vyucovani — nerosty

Projekty:
projekt ¢. 1 - Zemédélstvi Kralovéhradeckého kraje

projekt . 6 - Den Zemé
projekt €. 7 - Skolni pfirodovédec
projekt ¢. 9 - Dopravni vychova

Prirezova témata:

EV

- zakladni podminky Zivota

- praktické Cinnosti v pfirodé, prace
s rostlinami, exkurze do vodarny

Vazba k:
pracovnimu vyucovani — Clovék
Ceskému jazyku — sloh

Projekty:
projekt ¢. 1 - Zemédélstvi Kralovéhradeckého kraje

projekt . 6 - Den Zemé
projekt ¢. 7 - Skolni pfirodovédec
projekt ¢. 9 - Dopravni vychova

Prurezova témata:

osVv

- FfeSeni problému a rozhodovaci dovednosti
- hry, vyklad, ¢etba

EV

- ekosystémy

- vyklad, filmy, uplatnéni osobnich zku$enosti

- vzdélavaci program z nabidky ekologickych organizaci
- vztah ¢lovék k prostredi

- uplatnéni osobnich zkuSenosti, pfiklady, exkurze

- lidské aktivity a problemy zivotniho prostredi

- vyhledavani v mapach, obrazova dokumentace, filmy




VYTVARNA VYCHOVA

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu:

Pfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura — oboru Vytvarna vychova. Pfedmét je realizovan v kmenovych
ucebnach.

Pfedmét je realizovan ve v3ech rocCnicich a je dotovan v 1., 2., 3. ro¢niku 1 hodinou tydné&, ve 2. a 3. roCniku je dotace
posilena o 1 disponibilni hodinu, ve 4. a 5. ro¢niku je dotovan 2 hodinami tydné.
Pfedmét je zaméfen pfedevsim na tvuréi Cinnosti — tvorbu, vnimani a interpretaci obsahu riznych vizualné obraznych vyjadreni. Tyto
ginnosti umoZniuji rozvijet a uplatiiovat viastni pfedstavivost, citéni, vnimani, fantazii. Zaci jsou téZ seznamovani s nejznaméjsimi

umélci a odpovidajici terminologii.

Zarazena prurezova témata: OSV, MuV, EV, VMEGS

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
e Ucitel nabizi rizné techniky (malba, kresba, kolaz, grafika,...), Zaci si je osvojuji, voli vhodné metody.

e Ucitel vhodnou motivaci probouzi zajem o vytvarny obor a tviréi €innost — navstéva vystav, pofadani vlastni vystavy ve

v v

vefejném prostoru, ucast na soutézich.

Kompetence k feseni probléemd
e Ucitel podporuje kreativitu zakl pfi vytvarné praci.
e Ucitel nabizi zakum dostatek naméta k vykonani urcité prace, zaci zhodnocuji nabidku a voli.
o UCcitel podporuje experiment béhem pfimé vytvarnické Cinnosti.

Kompetence komunikativni



e Ucitel pouzivanim odbornych pojmu vede Zaky k pochopeni a osvojeni si téchto vyrazu, vytvari komunikacni prostfedi.
e Ucitel rozviji schopnost zakl vyjadfit se osobitym zplisobem, ponechava jim dostateény prostor pro sebevyjadreni.
e UCitel podporuje zaky v komunikaci prostfednictvim kresby, malby, grafiky a dalSich technik.
Kompetence socialni a personalni a kompetence ob¢anské
e Ucitel vyzaduje od zaku respektovani odliSnosti a uznavani jedine€nosti pfi tvorbé, interpretaci a hodnoceni vytvarnych praci.
o Ucitel respektuje vytvarné vyjadreni zaku.
e Ucitel vede zaky k odpovédnosti (a vyzaduje ji od nich) za zpusob a obsah vyjadreni (etické, kulturni hodnoty), umoznuje jim
obhajobu jejich prace.
e UCitel rozviji schopnost spoluprace pfi spole€nych €innostech.
¢ Ucitel vyzaduje od zakl Setrné zachazeni s materialy a pomuUckami.
e UcCitel pomaha zakim snaset nezdar pfi vykonavani nékterych €innosti.
Kompetence pracovni
e Ucitel vede vhodnymi postupy zaka k ziskavani pracovnich navyku a osvojeni si vytvarnych technik (praktické ukazky, aktivni
ucast).

e Ucitel dba na bezpec&nost pfi riznych vytvarnych technologickych postupech a stejny pfistup vyzaduje od zaku.



VYTVARNA VYCHOVA - 1. obdobi

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Zak:

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé
odliSnosti vychazejicich z jeho zkusenosti,
vjemu, zazitkl a predstav

V tvorbé projevuje sve vlastni Zivotni zkuSenosti;
uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalSi prvky a jejich kombinace

Vizualné vyjadfi smyslové viemy (vhodnymi
prostiredky)

Interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral Ci
upravil

rozlisi prvky vizualné obrazného vyjadfeni (linie, tvary, objemy, barvy, ...)
pojmenuje barvy, tvary, ...
pozna podobnost, kontrast, rytmus vizualné obraznych vyjadfeni

ztvarni zivotni zkuSenosti (zazitky, predméty, pfirodu, ...)
rozliSi ploSnou a prostorovou tvorbu

prevede 3D objekt na plochu a opacné

respektuje linie, tvary, objemy, barvu, ... a jejich kombinace

rozlisi jednotlivé zvukové, hmatove, zrakove, Cichoveé a chutové viemy
na zakladé svého vnimani ztvarni smyslové viemy
respektuje odliSné vyjadieni spoluzaka

svymi slovy jednoduse popisSe obsah détskeé ilustrace, fotografie, prostorového
objektu, pohadkys, ...

vyjadfri, jak na ného plsobi (osobni hodnoceni, nalada)

respektuje odliSnou interpretaci spoluzaki

uvadi vhodné informace k danym tématim

zna zdroje obrazového materialu (Casopisy, knihy, fotoalba, elektronické nosice
dat, ...)

aktivné vyuziva tyto zdroje

vytvofi obrazovy material k danému tématu




- vizualné obrazovy material vhodné prezentuje
Pouziva jednoduché vytvarné techniky
- pojmenuje a vhodné vyuziva vytvarné pomucky a materialy
- pracuje podle nazorného navodu ucitele

- pfi praci je kreativni

UdrzZuje pofadek na pracovnim misté; dodrzuje
zasady hygieny a bezpec€nosti prace - uvédomuje si nutnost vhodného uspofadani pracovniho mista
- uvédomuje si nutnost bezpec€nosti prace

- adekvatné reaguje na ,nehody” pfi vytvarnych ¢innostech




Ucivo

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

Barva — zakladni, svétla x tmava, fidka x
husta

Linie — rdzné druhy, zhustovani a
zfedovani &ar, linie v riznych
plastickych materialech

Struktura — napf. u pfirodnich mat.
(obtiskovani, vtlaCovani, frotaz, vrypy...)
Tvar — pozorovani, poznavani,
srovnavani a ztvarnéni jednoduchych
tvari, béznych predmétl, apod., rozvoj
schopnosti pozorovani a paméti

Objem — velky x maly

Kontrast a rytmus — barevny, tvarovy,
objemovy

Vnimani ploSné a prostorové tvorby
Plocha x prostor — vyjadfovani riznymi
technikami

Kompozice plochy, rytmické feseni
plochy

Ztvarnéni zZivotni zkuSenosti, vyjadreni
viemu a postoju ke skutecnosti nebo
podle

vypravéni, Cetby, apod. - rozvoj

predstavivosti a fantazie

Vjemy — zrakové, sluchové, hmatove,
cichové
Vytvarné vyjadieni vnimani

Barva — zakladni x doplnkové, svétla x
tmava, michani barev, fidka x husta

Linie — rdzné druhy, zhustovani a zfedovani
Car, linie v rznych plastickych materialech
Struktura — napf. u pfirodnich mat.
(obtiskovani, vtlacovani, frotaz, vrypy...)
Tvar — pozorovani, poznavani, srovnavani a
ztvarnéni tvaru rostlin, béznych predmétu,
apod., rozvoj schopnosti pozorovani a
paméti

Objem — velky x maly (kasSirovani, apod.)
Kontrast a rytmus — barevny, tvarovy,
objemovy

Vnimani ploSné a prostorové tvorby

Plocha x prostor — vyjadfovani riznymi
technikami

Kompozice plochy, rytmicke feSeni plochy

Ztvarnéni zivotni zkusenosti, vyjadreni viemu
a postoju ke skutecnosti nebo podle
vypravéni, Cetby, pozorovani pfirody,

apod. - rozvoj predstavivosti a fantazie

Vytvarné vypravéni, od popisu déje
k charakteristice postav, jejich vztahu,
k vyjadfeni prostoru

Vjemy — zrakové, sluchové, hmatove,
cichové
Vytvarné vyjadieni vnimani

Barva — harmonické x kontrastni, michani
barev, symbolické funkce barev

Linie — rdzné druhy, zhustovani a zfedovani
Car, linie v rznych plastickych materialech
Struktura — napf. u pfirodnich mat.
(obtiskovani, vtlacovani, frotaz, vrypy...)
Tvar — pozorovani, poznavani, srovnavani a
ztvarnéni tvaru rostlin, béznych predméta,
apod., rozvoj schopnosti pozorovani a paméti
Objem — velky x maly (kaSirovani, apod.)
Kontrast a rytmus — barevny, tvarovy,
objemovy

Vnimani ploSné a prostorové tvorby

Plocha x prostor — vyjadfovani raznymi
technikami

Kompozice plochy, rytmickeé feSeni plochy

Ztvarnéni zivotni zkusenosti, vyjadreni viemu
a postoju ke skute¢nosti nebo podle
vypraveéni, Cetby, pozorovani prirody,

apod. - rozvoj predstavivosti a fantazie

Vytvarné vypravéni, od popisu déje
k charakteristice postav, jejich vztahu,
k vyjadreni prostoru

Vjemy — zrakové, sluchové, hmatové, Cichové




llustrace, vytvarna dila pro déti, hracky,
loutky, pohadky — nejvyznamnéjsi autofi
Interpretace téchto dél

Zdroje - galerie, knihy, Casopisy, atd.

Vytvarné techniky a materialy — malba
(vodové barvy, temperové barvy,
pastel), kresba (tuzka, tuz, kfida),
frotaz, obtiskovani, rozpijeni,
modelovani (keramicka a modelovaci
hmota, tésto), pfirodniny, rizné techniky
s papirem, netradi¢ni techniky a
materialy

Zakladni a netradi¢ni vytvarné pomucky

Vytvarné ztvarnéni v bézném zZivoté —
oblékani, zafizeni mistnosti, apod.

Bezpecfnost a hygiena prace — ve tfidé,
v terénu

llustrace, vytvarna dila pro déti, hracky,
loutky, pohadky — nejvyznamnéjsi autofi
Interpretace téchto dél a vlastni ztvarnéni
Zdroje - galerie, knihy, Casopisy, atd.

Vytvarné techniky a materialy — malba
(vodové barvy, temperové barvy, pastel),
kresba (tuzka, uhel, tuz, kfida), frotaz, kolaz,
obtiskovani, rozpijeni, modelovani
(keramicka a modelovaci hmota, tésto),
rizné techniky s papirem, pfirodniny,
netradiéni

techniky a materialy

Zakladni a netradi¢ni vytvarné pomucky

Vytvarné ztvarnéni v bézném zivoté —
pamatky, pismo, architektura, apod.

Bezpec€nost a hygiena prace — ve tfidé,
v terénu

Vytvarné vyjadreni vnimani

llustrace, vytvarna dila pro déti, hracky,
loutky, pohadky — nejvyznamnéjsi autofi
Interpretace téchto dél a vlastni ztvarnéni
Zdroje - galerie, knihy, Casopisy, atd.

Vytvarné techniky a materialy— malba
(vodové barvy, temperové barvy, pastel),
kresba (tuzka, uhel, tuz, kfida), frotaz, kolaz,
obtiskovani, rozpijeni, modelovani (keramicka
a modelovaci hmota, t&sto), riizné techniky

s papirem, pfirodniny, netradi¢ni techniky a
materialy

Zakladni a netradic¢ni vytvarné pomucky

Vytvarné ztvarnéni v bézném Zivoté —
oblékani, zafizeni mistnosti, architektura,
pamatky, pismo, apod.

Bezpec&nost a hygiena prace — ve tfidé,
v terénu




Vztahy a vazby k dalSim predmétim, projektiim, prirezovym tématim

Tématické Cinnosti k aktualnim
udalostem (ztvarnéni divadelniho
predstaveni, apod.)

Navstévy galerii, vystav, apod.

Vazba k:
Cj — literarni vychova
Prv — pfiroda

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 5 - Lidové tradice
Vv regionu
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Prirezova témata:

osv

- psychohygiena — €innosti s barvami a
tvary, které mame rady, které na nas
dobfe plsobi

- kreativita — individualni zpracovani
zadani

- komunikace — vlastni vyjadfeni viemd,
pocith

Tématické ¢innosti k aktualnim udalostem
(ztvarnéni divadelniho pfedstaveni, apod.)

Navstévy galerii, vystav, apod.

Vazba k:
Cj — literarni vychova
Prv — pfiroda

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 5 - Lidové tradice
Vv regionu
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Prirezova témata:

osv

- psychohygiena — €innosti s barvami a tvary,
které mame rady, které na nas dobfe pusobi
- kreativita — individualni zpracovani zadani

- komunikace — vlastni vyjadreni viemd,
pocitl a interpretace Cinnosti, dila

Tématické ¢innosti k aktualnim udalostem
(ztvarnéni divadelniho pfedstaveni,
apod.)

Navstévy galerii, vystav, apod.

Vazba k:
Cj — literarni vychova
Prv — pfiroda, krajina

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 5 - Lidové tradice v regionu
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Prirezova témata:

osVv

- psychohygiena — €innosti s barvami a tvary,
které mame rady, které na nas dobre pusobi
- kreativita — individualni zpracovani zadani

- komunikace — vlastni vyjadfeni viemu,
pocitl a interpretace ¢innosti, dila




VYTVARNA VYCHOVA - 2. obdobi

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Zak:

P¥i vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava
je na zakladé vztahu (svétlostni pomeéry,
barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

Na zakladé indvidual. mozZnosti uziva a
kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku: v ploSném vyjadieni linie a
barevné plochy; v objemovém vyjadfeni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadieni usporadani prvku ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly model

S ohledem na individualni moznosti se pfi tvorbé
vizualné obraznych vyjadieni védomeé zamérfuje
na projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacéni ucinky
pro jeho nejblizsi socialni vztahy

Naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna
vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vhimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je
v plosné, objemové i prostorové tvorbé
Osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu

k realité, k tvorbé vizualné obrazného vyjadfenti;
pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a
prozitkll svobodné voli a kombinuje prostfedky
(vCetné prostfedku a postupu sou¢asného

- rozli§i prvky vizualné obrazného vyjadieni (svétlostni poméry, barevné kontrasty,

propor¢ni vztahy a jiné)

- pouziva pojmy pro vyjadieni svétlostnich poméru, barevnych kontrasta,

proporc¢nich vztahu, ...

- pfi vlastni tvurci Cinnosti (kresba, malba, modelovani, ...) vyuziva obsahu pojmu

- vytvarné znazorni zivotni zkuSenosti
- ke svému zaméru voli vhodné vytvarné techniky, materialy a srozumitelné

ztvarnéni

- zpUsob vyjadieni podporuje srozumitelnost komunika&niho zaméru

- na zakladé svého vnimani ztvarni smyslove vjemy
- voli vhodné prostifedky pro svou tvorbu

- v tvorbé projevuje svou osobitost
- naléza rizné zpusoby ztvarnéni
- respektuje osobité vyjadieni spoluzaki




vytvarného uméni) zna zdroje vizualné obraznych vyjadfeni
aktivné vyuziva tyto zdroje
vizualné obrazna vyjadieni vhodné vyuzije pfi komunikaci

vytvofi vizualné obrazné vyjadreni obsahujici komunikacni zamér

Naléza a do komunikace v soc. vztazich
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni,
ktera samostatné vytvofil, vybral &i upravil

Pouziva zakladni vytvarné techniky - pojmenuje a vhodné vyuziva vytvarné pom(icky a materialy
- pracuje podle nazorného navodu ucitele
- pfi praci je kreativni

Udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrZuje | - uvédomuje si nutnost vhodného uspofadani pracovniho mista
zasady hygieny a bezpecnosti praci - uvédomuije si nutnost bezpecnosti prace




Ucivo

4. rocnik

5. roc¢nik

Svétlostni poméry

Zakladni kompozi¢ni principy,
zjednodusovani prvku a jejich zarazeni

v tvarové a barevné kompozici, asymetrie x
symetrie

Kontrasty — barevné, tvarové, plosné
Expresivni vytvarny projev dopliovany
pozorovanim skutecnosti

(vyjadfovani pocitd, nalad, predstav,
zkuSenosti, fantazie)

Vytvarné vyjadfeni véci, feSeni barevnych,
prostorovych vztah(, malba vychazejici ze
skute€nosti

Vnimani ploSné a prostoroveé tvorby
Plocha x prostor — vyjadfovani riznymi
technikami

Kompozice plochy a prostoru

Objekty, volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, fotografie, reklama —
nejvyznamnéjsi autofi

Interpretace téchto dél a vlastni ztvarnéni
Zdroje - galerie, knihy, Casopisy, fotoalba,
videoprogramy, atd.

Vytvarné techniky a materialy — malba
(vodové barvy, temperové barvy), kresba
(tuzka, pero, uhel, tuz), kolaz, grafika,
kaSirovani, textilni techniky, modelovani
(keramicka a modelovaci hmota, tésto),

Svétlostni poméry

Zakladni kompozi€ni principy, zjednodusovani prvku a jejich zafazeni v tvarové a
barevné kompozici, asymetrie x symetrie

Kontrasty — barevné, tvarové, plosné

Expresivni vytvarny projev doplfiovany pozorovanim skute¢nosti

(vyjadfovani pocitu, nalad, pfedstav, zkuSenosti, fantazie)

Vytvarné vyjadreni véci, FeSeni barevnych, prostorovych vztahu, malba vychazejici ze
skuteCnosti

Vnimani plosné a prostorové tvorby
Plocha x prostor — vyjadfovani riznymi technikami
Kompozice plochy a prostoru

Objekty, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, fotografie, reklama —
nejvyznamnéjsi autofi

Interpretace téchto dél a vlastni ztvarnéni

Zdroje - galerie, knihy, Casopisy, fotoalba, videoprogramy, atd.

Vytvarné techniky a materialy — malba (vodové barvy, temperové barvy), kresba (tuzka,
pero, uhel, tuz), kolaz, grafika, kasirovani, textilni techniky, modelovani (keramicka a
modelovaci hmota, tésto), pfirodniny, rizné techniky s papirem, netradi¢ni techniky a
materialy

Zakladni a netradi¢ni vytvarné pomucky

Vytvarné ztvarnéni v bézném zivoté — uzité umeéni - design, architektura, kultura bydleni,
odévni kultura, uprava knih, pismo, apod.
Formy vytvarného uméni — malifstvi, grafika, sochafstvi, sklafské umeéni, apod.

Bezpecnost a hygiena prace — ve tfidé, v terénu




prirodniny, rizné techniky s papirem,
netradiCni techniky a materialy
Zakladni a netradi¢ni vytvarné pomucky

Vytvarné ztvarnéni v bézném zivoté — uzité
umeéni - design, architektura, kultura
bydleni, odévni kultura, uprava knih, pismo,
apod.

Formy vytvarného uméni — malifstvi,
grafika, socharstvi, sklarské uméni, apod.

Bezpec€nost a hygiena prace — ve tfidé,
v terénu




Vztahy a vazby k dalSim predmétiim, projektiim, pradrezovym tématim

Tématické Cinnosti k aktualnim
udalostem (ztvarnéni divadelniho
predstaveni, apod.)

Navstévy galerii, vystav, apod.

Vazba k:
Cj — literarni vychova

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 5 - Lidové tradice v regionu
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Prarezova témata:

osv

- kreativita — individualni zpracovani zadani
- komunikace — vlastni vyjadfeni viemu,
pocitl a interpretace Cinnosti, dila

- mezilidské vztahy — seznamovani se a
respektovani vytvarného vyjadreni a
zaméru spoluzaki

Tématické Cinnosti k aktualnim udalostem (ztvarnéni divadelniho pfedstaveni,
apod.)
Navstévy galerii, vystav, apod.

Vazba k:
Cj — literarni vychova

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 5 - Lidové tradice v regionu
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Priurezova témata:

osv

- kreativita — individualni zpracovani zadani

- komunikace — vlastni vyjadfeni vjemu, pocitl a interpretace
Cinnosti, dila

- mezilidské vztahy — seznamovani se a respektovani vytvarného vyjadreni a zaméru
spoluzak




PRACOVNI CINNOSTI

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu:

Predmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Je realizovan ve véech roénicich a je dotovan 1 hodinou tydné,
vyuka probiha v kmenovych a odbornych u¢ebnach nebo na pozemku skoly.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyfi tematické okruhy: prace s drobnym
materialem, konstrukcni €innosti, péstitelské prace a pfiprava pokrmda.

Pfedmét je zaméfen na ziskani praktickych pracovnich dovednosti a navykld v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva

k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaka.

Zarazena prurezova témata: OSV, EV, VDO, OSV, MeV, VMEGS, MuV

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

e Ucitel nabizi rizné postupy prace, které si zaci osvojuji a pfi samostatnych aktivitach vhodné voli.
Kompetence k rfeSeni problému

e Ucitel podporuje kreativitu zaka pfi praci, dava jim dostatecny prostor pro sebevyjadfeni.

e Ucitel nabizi zakim dostatek namétu k vykonani urcité prace.

e Ucitel vyzaduje od zaku spravny vybér nastrojl, narfadi a pomucek, planovani postupu prace.

Kompetence komunikativni
o Ucitel pouziva odborné terminy, vyZaduje jejich znalost min. v oblasti pasivni slovni zasoby.
Kompetence socialni a personalni, kompetence ob¢anské
o UCitel vede Zzaky k respektovani odliSnosti a uznavani jedine€nosti pfi kreativnim vyjadfeni. UmoZznuje jim obhajit vysledek své

¢innosti.



Ucitel podporuje sebevédomi zaka na zakladé ziskanych uspéchl zaka — uplatnéni vysledkl zakovské &innosti v chodu Skoly
(péce o skolni zahradu, ...).

Ucitel rozviji schopnost spoluprace pfi spoleénych Cinnostech (planovani a realizace, prace v tymu, ve dvojicich).

Ugitel vyzaduje Setrné zachazeni s materialy a pomuackami.

Ucitel pomaha zakim snaset nezdar pfi vykonavani nékterych Cinnosti.

UcCitel seznamuje zaky s ochranou zdravi a ochranou zivotniho prostfedi, od zaku vyzaduje v této oblasti adekvatni pfistup.

Kompetence pracovni

UcCitel vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci (atraktivni vyrobky, uznani za dobfe vykonanou praci) a k odpovédnosti za
vykonanou praci (ohodnoceni).

Pfi praci ucitel vhodné motivuje k pracovni vydrzi, koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni.

UCitel dba, aby Zaci pracovali podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu a orientovali se v jednoduché technické

dokumentaci



PRACOVNI CINNOSTI — 1. obdobi

Oc¢ekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Prace s drobnym materialem

Pod vedenim vytvafi jednoduchymi postupy
ruzné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiall

Dle individualnich pfedpokladu pracuje podle
slovniho navodu a pfedlohy

Konstrukéni €innosti
Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

Péstitelské prace
Provadi pozorovani a porovnavani pfirody
Pecuje o nenarocné rostliny

pojmenuje tradi¢ni i netradi¢ni materialy

adekvatné zachazi s témito materialy

bezpecné a adekvatné pouziva pracovni pomuicky
prakticky ovlada jednoduché postupy prace

pod vedenim dodrzuje sled Cinnosti

zhodnoti obtiZznost prace vzhledem ke svym moznostem
(pFi individualni i skupinové praci)

v pfipadé potfeby pozada o pomoc

jeho slovni zasoba obsahuje zakladni terminologii prace
s drobnym materialem

adekvatné reaguje na pouzivanou terminologii z této
oblasti

orientuje se v prostoru a na ploSe

adekvatné realizuje pfedlozenou €innost

uplatiuje chovani bezpecné pro praci se stavebnicemi
samostatné pracuje podle jednoduchého navodu (vzoru)
kreativné vymysli vlastni vystup

adekvatnimi prostfedky popiSe zmény v pfirodé béhem
roku

ze zmén v pfirodé odvodi lidské Cinnosti v oblasti
péstovani pro danou ¢ast roku




Pfiprava pokrmu
Zak:
Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Chova se vhodné pfi stolovani

- tfidi rostliny podle jejich stavby (byliny, kefe, stromy)
- vysvétli podminky zivota rostlin

- pfiméfené pecuje o pokojoveé kvétiny

- pojmenuje nejznaméjsi rostliny

- pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné, jidelny, potfeb ke
stolovani

- vysveétli pouziti zakladnich prvkd pouzivanych pfi
stolovani

- esteticky a v souladu s pravidly upravi tabuli ke stolovani

- pfi €innostech ve cvi¢né kuchyni uplatfiuje zasady
bezpecnosti pobytu

- b&hem hromadného stravovani ve skolni jidelné se chova
podle danych norem
— pfi stolovani uplatriuje spoleCensky pfijatelné chovani




Ucivo

1. roénik

2. rocnik

3. roc¢nik

Materialy a jejich vlastnosti
— papir, karton, modelovaci
hmota, pfize, pfirodniny,...
(povrch, tvrdost, barva,
tvar)

Stfihani , ohybani, trhani,
navlékani, slepovani,
modelovani

Zakladni nastroje a
pomucky + zpUsob jejich
pouZziti (ntzky, tupa jehla,
lepidlo, podlozka,...)

Lidové zvyky a tradice,
svatky — Vanoce,
Velikonoce, masopust, Den
matek

Prace se stavebnici — podle
predlohy s komentafem a
ukazkou postupu, podle
fantazie

Zakladni péce o pokojoveé

kvétiny — zalévani

Spolec¢na pfiprava
jednoduchého pokrmu,

Materialy a jejich vlastnosti —
papir, karton, modelovaci
hmota, pfize, pfirodniny,
netradiCni materialy ...
(povrch, tvrdost, barva,
moznost tvarovani)

Stfihani, ohybani, navlékani,
slepovani, modelovani,
seSivani, vysivani zadnim
stehem, délani uzlik{

Zakladni nastroje a pomucky
+ zpusob jejich pouziti (ntzky,
tupa jehla, lepidlo,
podlozka,...)

Lidové zvyky a tradice, svatky
— Vanoce, Velikonoce,
masopust, Den matek

Prace se stavebnici — podle
predlohy s komentarem,
podle fantazie

Zakladni péce o pokojové
kvétiny — zalévani,
pfesazovani, hnojeni

Zmény v pfirodé béhem roku

Spolec¢na pfiprava
jednoduchého pokrmu,

Materialy a jejich vlastnosti — papir, karton, modelovaci hmota, pfize,
pfirodniny, netradi¢ni materialy ... (povrch, tvrdost, barva, mozZnost
tvarovani, tloustka)

Stiihani, ohybani, navlékani, slepovani, modelovani, sesivani, vysivani
zadnim stehem, kfizkovym stehem, zaposSivani, zakladni keramické
postupy

Zakladni nastroje a pomucky + zpusob jejich pouziti (tupa jehla,
pomucky pro praci s keramickou hmotou)

Lidoveé zvyky a tradice, svatky — Vanoce, Velikonoce, masopust, Den
matek, den Zemé, pfip. Den stromu, apod.

Prace se stavebnici — podle pfedlohy, pfip. podle fantazie

Zakladni péce o pokojové kvétiny — zalévani, pfesazovani, hnojeni,
podminky pro Zivot
Zmeény v pfirodé béhem roku

Spolecna pfiprava jednoduchého pokrmu, peciva,...
Etika pfi stolovani

Bezpecénost a hygiena prace — ve tfidé, v kuchynce, pfip. v ateliéru Ci
keramickeé dilné




peciva,...

Zaklady stolovani —
rozmisténi jidelnich potieb
a uprav stolu a okoli

Etika pfi stolovani

Bezpecénost a hygiena
prace — ve tfidé,
v kuchyrice, pfip. v ateliéru

peciva,...

Zaklady stolovani —
rozmisténi jidelnich potfeb a
uprav stolu a okoli

Etika pfi stolovani

Bezpecnost a hygiena prace
— ve tfidé, v kuchyrice, pfip.
v ateliéru




Vztahy a vazby k dalSim predmétim, projektim, prarezovym tématim

Tématické ¢innosti

k aktualnim udalostem
(darky — Vanoce, Den
matek, apod.)

Vazba k:
Prv - volny Cas déti
- bezpecné chovani,
uraz

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 5 - Lidové tradice
Vv regionu
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Prurezova témata:
osv

- psychohygiena —
planovani postupu prace a
jejich Casové rozvrzeni

- kreativita — individualni
zpracovavani zadanych
cinnosti

Tématické Cinnosti

k aktualnim udalostem
(Velikonoce, masopust,
apod.)

Vazba k:

Prv - ro¢ni obdobi a promény
v pfirodé
- Casti rostlin, lisovani
kvétin

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 5 - Lidové tradice
VvV regionu
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Prirezova témata:

osv

— psychohygiena — planovani
postupu prace a jejich
Casové rozvrzeni

kreativita — individualni

zpracovavani zadanych

cinnosti

Tématické ¢innosti k akt. udalostem — tvor-ba loutek k divadelnimu

predstaveni apod.

Vazba k:
Prv — Ziva pfiroda — rostliny

- podminky pro Zivot
zdravi zivotni styl - stravovani

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 5 - Lidové tradice
Vv regionu
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Prurezova témata:
osv

— psychohygiena — planovani postupu prace a jejich asové rozvrzeni
— kreativita — individualni zpracovavani zadanych Cinnosti




Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Prace s drobnym materialem

V souladu s individualnimi pfedpoklady vytvafri
pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti rlizné vyrobky

z daného materialu

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

Voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace; adekvatné
reaguje pfi urazu

Konstrukéni ¢innosti
Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

Pracuje podle slovniho navodu, prediohy,
jednoduchého nacrtu

- pojmenuje materialy, zna jejich vlastnosti

- adekvatné zachazi s témito materialy

- prakticky ovlada pfiméfené pracovni postupy prace

- zhodnoti obtiZznost prace vzhledem ke svym moznostem
(pfi individualni i skupinové praci)

- pfi praci vyuziva predstavivosti

- zna a popiSe lidove tradice
- tvofivé Cerpa prvky z lidovych tradic

- pojmenuje pracovni pomucky, nastroje, nacini a materialy
- zna vhodné pouziti pracovnich pomcek, nastroja, nacini a
materiall

- uvédomuje si nutnost vhodného uspofradani pracovniho mista

- uvédomuje si nutnost dodrzovani bezpecnosti prace a zasad
hygieny

- svym chovanim minimalizuje moznost vzniku urazu

- pfi vzniku urazu vyhleda pomoc ucitele

- kreativné provadi montaz, nasledné i demontaz sveho vytvoru

- popise nacrt, predlohu

- systematicky pracuje podle predlohy, slovniho navodu Ci
jednoduchého nacrtu




Dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi urazu

Péstitelské prace

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, pod
vedenim provadi péstitelské pokusy a
pozorovani

OsSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

- svym chovanim minimalizuje moznost vzniku urazu
- adekvatné reaguje na vznikly uraz

- pod vedenim upravi zahon

- samostatné sazi (seje), pecuje o rostliny béhem rustu, popf.
sklidi

- pod vedenim provadi jednoduché pokusy

- zaznamenava vysledky pozorovani a pokusu, porovnava

- z danych rostlin rozliSi rostliny jedovaté, l€civé
- adekvatné pecuje o pokojové kvétiny ve tfidé

- pojmenuje zakladni pom(cky, nastroje, nacini
- adekvatné tyto pomucky, nastroje, nacini vyuziva pfi
praktickych ¢innostech

- svym chovanim minimalizuje moznost vzniku Urazu a
ekologického naruseni prostoru

- adekvatné reaguje na vznikly uraz

- pojmenuje projevy alergie, vysvétli nebezpedi projevu alergie

- pfi praci pouziva vhodny odév a ochranné pomucky

- popiSe bézné vybaveni kuchyné a jidelny

- adekvatné s danym vybavenim pracuje




Pfiprava pokrmt
Zak:
Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

V souladu s individualnimi pfedpoklady pfipravi
jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

Udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpec€nosti prace;
poskytne pomoc pfi Urazu v kuchyni

Finan€ni gramotnost
Umi sepsat a nakoupit potraviny na pfipravu
pokrmd.

Umi nalozit s finanéni hotovosti

- sestavi denni jidelniCek s respektovanim zasad zdrave vyzivy

- sepiSe seznam surovin nutnych pro jednoduchy pokrm

- samostatné odmeéfi potfebné mnozstvi surovin

- rozvrhne si postup prace

- samostatné pfipravi kuchynské potfeby

- béhem hromadného stravovani ve $kolni jidelné se chova
podle danych norem

- pfi stolovani uplatriuje spolecensky pfijatelné chovani

- aktivné dba na Cistotu a pofadek na pracovni ploSe
- dodrzuje zasady osobni hygieny

- vyjmenuje projevy alergie

- vysvétli nebezpeci projevu alergie

- svym chovanim minimalizuje vznik urazu

- adekvatné reaguje pfi vzniku urazu

- sepiSe potraviny, pfipravi si finan¢ni hotovost nakoupi, zkontroluje ucet a vraceni
penéz




Ucivo

4. roénik

5. roénik

Materialy a jejich vlastnosti — pfirodni a
technické materialy

Vytvareni a popis jednoduchych pracovnich
postupu

Prace se stavebnici - prace podle
obrazového ¢i slovniho navodu, nacrtu

Péstovani pokojovych rostlin

Pokus— Zivotni potfeby rostlin (zapis a
vyhodnoceni pokusu)

Zakladni prace na pozemku — Uprava pudy,
seti, sazeni, pfesazovani

Zakladni vybaveni kuchyné a jidelny
Pfiprava jednoduchého pokrmu podle
receptu

Etika stolovani

Bezpecnost a hygiena prace — ve tfidé,
v kuchynce, na pozemku

Materialy a jejich vlastnosti — pfirodni a technické materialy

Vytvareni a popis jednoduchych pracovnich postupt
Organizace a planovani prace

Prace se stavebnici - prace podle obrazoveého ¢i slovniho navodu, nacrtu
Tvoreni nacrtu

Péstovani pokojovych rostlin
Zakladni prace na pozemku — Uprava pudy, seti, sazeni, pfesazovani, zasady pro
péstovani — ekologicky pfistup

Alergie — rostliny, potraviny

Zakladni vybaveni kuchyné a jidelny

Pfiprava jednoduchého pokrmu podle receptu — seznam surovin,
naplanovani postupu prace, odmeérovani surovin, vlastni ¢innost
Sestavovani jednoduchého jidelnicku

Etika stolovani

Bezpecnost a hygiena prace — ve tfidé, v kuchynce, na pozemku




Vztahy a vazby k dalSim predmétim, projektim, prarezovym tématim

Tématické ¢innosti k aktualnim udalostem

Vazba k:
Cj — lidové tradice
Pf - rostliny

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 5 - Lidové tradice v regionu
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Prirezova témata:

osv

— psychohygiena — planovani postupl prace
a jejich Casové rozvrzeni

— kreativita — individualni zpracovavani
zadanych cinnosti

—mezilidské vztahy + kooperace a
kompetice — Cinnosti

podporujici rozvoj schopnosti

spolupracovat, pfijmout navrh druhého,

pozadat o pomoc (pfiprava pokrmu,

stolovani — prace v malych skupinach)

Tématické ¢innosti k aktualnim udalostem

Vazba k:

PF — zdravovéda — 1. pomoc, alergie
- zemeédeélské plodiny, byliny

M — jednotky hmotnosti, objemu

Projekty:
projekt ¢. 3 - Advent

projekt ¢. 5 - Lidové tradice v regionu
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Prirezova témata:

osv

— psychohygiena — planovani postupu prace a jejich ¢asové rozvrzeni

— kreativita — individualni zpracovavani zadanych ¢innosti

—mezilidské vztahy + kooperace a kompetice — Cinnosti podporujici rozvoj schopnosti
spolupracovat, pfijmout navrh druhého, pozadat o pomoc (pfiprava pokrmd, stolovani
— prace v malych skupinach)

EV

—lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi - uplathiovani ekologickych postupu pfi
péstovani rostlin




TELESNA VYCHOVA

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu:

Predmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi - oboru Té&lesna vychova. Vzdélavaci obsah oboru Vychova ke zdravi je
integrovan do pfedmétu vychova k obCanstvi a ke zdravi a pfirodopis.

Pfedmeét je realizovan ve v8ech rocnicich a je dotovan 2 hodinami tydné. P¥i realizaci TV dochazi ke spojovani ro¢nika. Vyuka
probiha v prostorach télocvi¢ny, venkovniho hfisté. Soucasti je plavecky vycvik, zimni olympiada, brusleni v pfirodnim arealu.

Pfedmét je zamérfen predevSim na rozvoj pohybovych dovednosti a schopnosti a uvédomovani si nepostradatelnosti
sportovnich aktivit jako nezbytného prostfedku k udrzeni si télesného a dusevniho zdravi. Zahrnuje rovnéz relaxacni cvieni a cviceni

korekéni pro Zaky se zdravotnim oslabenim.

Zarazena prurezova témata: OSV

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

¢ Ucitel ve vhodnych chvilich navozuje a Zaci si osvojuji relaxaéni techniky.
Kompetence k feseni probléemd
o UCcitel podporuje kreativitu pfi pfekonavani prekazek pfi sportovnich hrach.
Kompetence komunikativni
e Ucitel pfesné formuluje pravidla hry a vystizné formulace pozaduje i od Zaku, stejné tak i v pfipadé télocvicného nazvoslovi
e P¥i kolektivnich hrach uditel rozviji schopnost zakt komunikovat neverbalni cestou (znameni, gesta, apod.).
Kompetence socialni a personalni a kompetence ob¢anské
o Ucitel vzdy vyzaduje fair — play hru.

o UCitel rozviji schopnost spoluprace v tymu pfi kolektivnich hrach a dalSich sportovnich ¢innostech.



e UcCitel pomaha zakim prekonavat prohry a vede je k adekvatnim reakcim na vyhry, oziejmuje skutecny duvod ,porovnavani sil.”
Kompetence pracovni
o Ucitel motivuje zaky k rozvijeni a pfekonavani vlastni urovné dovednosti a schopnosti ( U¢ast na sportovnich soutézich, uznani,

hodnoceni ).



TELESNA VYCHOVA - 1. obdobi

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Zak:
Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové Cinnosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

V souladu s individualnimi pfedpoklady spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutézich

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

Uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly a okoli

- aktivné se zapojuje do relaxacnich a pohybovych aktivit pfi
hodinach
béhem prestavek si sam vyzada pomucky k pohybovym
aktivitam

- uvédomuije si dllezitost télesné zdatnosti pro zdravi
uvédomuije si dllezitost spravného drzeni téla pfi chizi, pfi
sezeni

- ma osvojeny zakladni zpusoby lokomoce a prostorové

orientace podle individualnich predpokladu

zvlada zakladni prvky cviceni s nacinim

zvlada zakladni prvky cvi€eni na naradi

zvlada zakladni prvky prostnych cvieni, gymnastiky, jogy,

atletiky

usiluje o jejich zlepSeni

uvédomuje si své télové schéma

cviCi podle cvicCitele

- zna a dodrzuje pravidla her a fair play
pfi pohybovych €innostech a soutéZich jedna zodpovédné
v ramci skupiny, tymu

- dokaze se vyrovnat s neuspéchem pfi hrach a soutézich
svym pFistupem podporuje u ostatnich zakd dodrzovani vSech
pravidel

- rozpozna vhodné oble€eni k provozovani pohyb. €innosti
- uvédomuije si dllezitost pitného rezimu

respektuje pokyny pfi pfesunu do prostor ur€enych

k pohybovym Cinnostem
- respektuje pokyny pro bezpe€nou manipulaci s nacinim a
- pokyny pro cvi€eni na naradi




Zdravotni télesna vychova - dodrzuje fad sportovist, télocviény
Uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi€ebni polohy

- uvédomuje si své télove schéma

Zvlada jednoducha specialni cvi€eni souvisejici s vlastnim - dle svych moznosti védomé ovlada své télo ve smyslu

oslabenim uvolnéni — napéti

- je schopen napodoby spravného drzeni téla a zakladni
cvicebni polohy

- je schopen po upozornéni korigovat zplsob drzeni téla

- je chopen zaujmout zakladni cvicebni polohu

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti

Zak: - v souladu s individualnimi pfedpoklady napodobou

Ur¢i vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu, uvede mozna praktikuje jednoducha specialni cvi¢eni

nebezpedi a zpusoby, jak jim Celit. - svoji aktivitou prokazuje kladny vztah k cvicebnim
Ukonlim

Vi, jak se zachovat v situaci ohrozeni bezpecCi (setkani s cizimi
lidmi, kontakt se zvifaty), ozna€i mozna nebezpeci a diskutuje o
zpUsobech ochrany.

Dopravni vychova:

Zak:

Uplatiuje bezpecné zpusoby pohybu a chovani v silni€nim provozu

pfi cesté do Skoly a ze Skoly a charakterizuje nebezpeéna mista. - zna pravidla bezpe¢ného chovani, umi reagovat v situaci
ohrozeni nebezpeci

Zna pravidla pro chodce a uvede ochranné prvky pro chodce - uplatiuje zakladni pravidla silni€niho provozu, jedna tak, aby

neohrozil sebe a zdravi jinych




Ucivo

1. roénik

2. rocnik

3. ro¢nik

Pohyb a zdravi

Relaxacni cvi€eni, dechova cviceni, prvky
jogy, uvolnéni x napéti

Uvédomovani si télesného schématu,
prostorova orientace

Pohybové hry — rozvoj lokomoce,
prupravna, pfip. zdravotni cviceni

Gymnastika — prupravna cviceni + kotoul
vpfed, chuze (varianty) po klading, vis +
ruc¢kovani ve visu, houpani se na kruhach,
skakani snoZzmo na trampolince, skoky
odrazem z trampolinky

Atletika — rychly béh, motivovany
vytrvalostni béh, skok do dalky
s rozbéhem, hod mickem do dalky

Sportovni hry — manipulace s mi¢em,
(drzeni a hazeni jednoru¢ a obourug) pFip.
jinym nacinim, spoluprace ve hie
(vybijena vsichni proti vSem, slepa baba,
na babu, na jelena, fotbal, apod.)

Plavani — pohyb ve vodé, prapravné
plavani s pomuckami

Pohyb a zdravi — aktivita jako odpocinek

Relaxacni cvieni, dechova cviceni, prvky
jégy, uvolnéni x napéti

Uvédomovani si télesného schématu,
prostorova orientace

Pohybové hry — rozvoj lokomoce, pripravna,
pfip. zdravotni cvieni

Gymnastika — prupravna cviceni + kotoul
vzad, chlize (varianty) po kladiné, vis +
ru¢kovani ve visu, skakani snozmo na
trampolince, skoky odrazem z trampolinky,
vyskok dfepmo na snizenou Svédskou bednu
z trampolinky, skakani pfes Svihadlo snozmo

Atletika — rychly bé&h, motivovany vytrvalostni
béh, zaklady nizkého startu, skok do dalky

s rozbéhem a snozmo z mista, hod mickem
do dalky a na cil

Sportovni hry — manipulace s mi¢em, (drzeni
a hazeni jednoruc a obouruc) pfip. jinym
nacinim, spoluprace ve hre

(zaklady vybijené, fotbal, zaklady

florbalu, apod.)

Plavani — plavecky vycvik

Pohyb a zdravi — zdravy Zivotni styl

Relaxacéni cvi¢eni, dechova cviceni,
prvky
jégy, uvolnéni x napéti

Uvédomovani si télesného schématu,
prostorova orientace

Pohybové hry — rozvoj lokomoce,
prupravna, pfip. zdravotni cvi¢eni

Gymnastika — prupravna cviceni + kotoul
vzad, skakani na trampolince — rzné
variace, vyskok dfepmo na sniZzenou
Svédskou bednu z trampolinky, odraz

z mustku skakani pfes Svihadlo snozmo
a stfidavé

Atletika — rychly béh, motivovany
vytrvalostni béh, nizky start, skok do
dalky s rozbéhem a snoZmo z mista,
hod mickem do dalky a na cil, Splh na
lané nebo o tyci

Sportovni hry — manipulace s mi¢em,
(driblovani, pfehazovani pres sit) pfip.
jinym nacinim, spoluprace ve hre
(zaklady vybijené, fotbalu, florbalu,
apod.)

Plavani — upevnovani dovednosti, hry
s pomuackami




Zimni sportovni hry — safikovani, bobovani,
klouzani se, apod.

Turistika a pobyt v pfirodé - vychazky,
vylety

Hry v terénu — stopovana, skakani panaka,
Skatulata batulata, apod.

Zakladni télocvicné nazvoslovi souvisejici
s danymi aktivitami, fair— play jednani
Zakladni, pfipadné zjednoduSena pravidla
her

Hygiena a bezpecnost pfi TV — télocvicna,
Satny, hfisté, bazeén, sauna, terén

Zimni sportovni hry — sankovani, bobovani,
klouzani se, apod.

Turistika a pobyt v pfirodé - vychazky, vylety
Hry v terénu — stopovana, skakani panaka,
Skatulata batulata, apod.

Zakladni télocvicné nazvoslovi souvisejici
s danymi aktivitami, fair— play jednani
Zakladni, pfipadné zjednodusena pravidla
her

Hygiena a bezpecnost pfi TV — télocvicna,
Satny, hfisté, bazén, terén

Zimni sportovni hry — sankovani,
bobovani, klouzani se, apod.

Turistika a pobyt v pfirodé - vychazky,
vylety

Hry v terénu — stopovana, orientacni hry,
pfekonavani prekazek, apod.

Jizda na kole

Zakladni télocvicné nazvoslovi
souvisejici s danymi aktivitami, fair— play
jednani

Zakladni, pfipadné zjednodusena
pravidla her

Hygiena a bezpec¢nost pfi TV —
télocviCna, Satny, hfisté, bazén, terén




Vztahy a vazby k dal$im predmétim, projektiim, prifezovym tématim

Plavecky vycvik
Beseda s policistou, hasicem a dalSimi
Cleny ZS

Vazba k:
PRV - lidskeé télo

Projekty:

projekt ¢. 4 - Zimni olympiada
projekt ¢. 8 - Ohnivcovy hry
projekt ¢. 9 - Dopravni vychova

Prurezova témata:
osv

- psychohygiena — relaxacni cviCeni, j6ga

Plavecky vycvik
Beseda s policistou, hasiCem a dalSimi Cleny
YA

Vazba k:
PRV — zdravy zivotni styl

Projekty:

projekt ¢. 4 - Zimni olympiada
projekt ¢. 8 - Ohnivcovy hry
projekt ¢. 9 - Dopravni vychova

Prirezova témata:
osv
- psychohygiena — relaxacni cviCeni, joga

Plavecky vycvik
Beseda s policistou, hasicem a dalSimi
Cleny ZS

Vazba k:

PRV - stavba lidského téla
zdravy Zivotni styl — fyzicka
aktivita, odpocinek

M — jednotky ¢asu, délky

Projekty:

projekt ¢. 4 - Zimni olympiada
projekt ¢. 8 - Ohnivcovy hry
projekt ¢. 9 - Dopravni vychova

Prurezova témata:
osv

- psychohygiena — relaxacni cviceni, joga

- kooperace a kompetice — sportovni hry
vyzadujici spolupraci v tymu,
seberagulaci




TELESNA VYCHOVA - 2. obdobi

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Zak:

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje
kondi¢né zaméfené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli pro zlepSeni urovné své zdatnosti

Na doporuceni zafazuje do pohyboveého rezimu korektivni a
relaxacni cviceni

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném
sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové €innosti

Jedna v duchu fair play

ovlada jednoduché relaxacni techniky
ovlada zakladni korektivni cviceni

zvlada zakladni prvky cviceni s nacinim

zvlada zakladni prvky cvi€eni na naradi

zvlada zakladni prvky prostnych cvieni, gymnastiky, jogy,
atletiky

usiluje o jejich zlepSeni

je kreativni pfi vytvareni variant osvojenych pohybovych her

respektuje pokyny pfi pfesunu do prostor ur€enych

k pohybovym €innostem

respektuje pokyny pro bezpe¢nou manipulaci s nac¢inim a
pokyny pro cvi¢eni na naradi

dodrzuje fad sportovist, télocvicny

adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

jedna v zajmu minimalizace vzniku Uurazu

dba na osobni hygienu po pohybovych €innostech

zna spravné provedeni pohybové Cinnosti

rozezna chybu pfi provedeni pohybové ¢innosti
odpovidajicim zpusobem zhodnoti kvalitu pohybové €innosti
spoluzaka

respektuje upozornéni na vlastni Spatné provedeni pohybové
¢innosti a usiluje o jeji zlepSeni

zna a dodrzuje pravidla her a soutézi
pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné




Pasivni slovni zasoba zahrnuje zakladni télocviéné nazvoslovi
v pfislusném komunika¢nim kanalu;

S ohledem na individualni pfedpoklady organizuje nenaro¢né
pohybové Cinnosti a soutéze na urovni tfidy

v v

Zmeéfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi
vysledky

Orientuje se v adekvatné naro¢nych informacénich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Zdravotni télesna vychova

Zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poCtu opakovani

V souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada zakladni techniku
specialnich cvieni; koriguje techniku cvi€eni podle pokynu ucitele.
Upozorni samostatné na Cinnosti (prostiedi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim

na né reaguje
respektuje pfi pohybovych €innostech opacné pohlavi

adekvatné reaguje na pouzivané télocvicné nazvoslovi
zna symboliku uzivanou pro zapis pohybovych €innosti a
systéma her

cviCi podle slovniho pokynu

ma prehled o pohybovych €innostech a soutézich (zna nazev,
pravidla a organizacni podminky)

- poda navrh na uskute¢néni pohybové Cinnosti a soutéze

- adekvatné se chopi své role

- zna jednotlivé miry (délky, vysky, Casu)
- zna a ovlada praci s méfici vykonu

- pfehledné zapiSe vysledky méfeni

- porovna vysledky

- zna informacni zdroje o pohybovych aktivitach a umi z nich
ziskat informace

- vyhodnoti ziskané informace a zhodnoti moznost ucasti na
téchto pohybovych aktivitach a sportovnich akcich

- svou aktivitou prokazuje uvédomovani si dilezitosti specialné
vyrovnavacich cviceni

- prokazuje aktivitu pravidelné a vytrvale

- uvédomuije si spravnost/ odliSnost v provedeni cvik(; ma
snahu odliSnosti korigovat

- je schopen korekce cvikl podle vzoru v zrcadle nebo pokynl
pedagoga

- popiSe, v ¢em spociva jeho zdravotni oslabeni
zhodnoti prostfedi a €innosti v souvislosti s jeho
zdravotnim oslabenim




Ochrana clovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti
Zak:

V modelovych situacich ohrozeni bezpeci v béznych situaci voli
spravné situace ochrany, pfivolani pomoci.

Uvede pfirodni jevy i jiné situace (pozar, povodén,...), které mohou
ohrozit lidské zdravi a Zivoty, vybere vhodny zpisob ochrany.

Dopravni vychova:
Zak:
Zna pravidla silni¢niho provozu pro chodce i cyklisty.

Uvede a cilené pouziva ochranné prvky v silni¢ni dopravé pro
chodce i cyklisty.

V modelovych situacich vyhodnoti nebezpecna mista v silnicnim
provozu.

- charakterizuje mozna nebezpeci vyplyvajiciho z bézného Zivota
i mimoradnych situaci

- voli mozné zpusoby ochrany

- osvojuje si bezpecné chovani

- dodrzuje pravidla silni¢niho provozu pro chodce i pro cyklisty

- spravné pouziva a uplatiuje ochranné prvky

- vnima dopravni situaci, spravné vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodce a cyklisty




Ucivo

4. roénik

5. rocni

Pohyb a zdravi — Gu¢inky pohybu na dulezité télni
organy, na rist

Relaxaéni cvi€eni, dechova cviceni, prvky jogy

Pohybové hry — rozvoj lokomoce, koordinace,
prupravna, pfip. zdravotni cviceni

Gymnastika — kotoul vpfed a vzad a jeho modifikace,
pripravna cviceni + stoj na rukou s dopomoci, pfeskok
(2-4 dil(h) Svédské bedny

roznozka pfes kozu nasif s odrazem z mustku, skréka
pfes kozu naSif s odrazem z mulstku, skakani pres
Svihadlo (snozmo, stfidavé, ,vajicko®), hrazda —
jednoduché shyby, presvihy, vzpory

Atletika — startovni povely, rychly béh, vytrvaly béh
(technika béhu), nizky a polovysoky start, skok do dalky
s rozbéhem a snozmo z mista, rozméreni rozbéhu, Splh
na lané a o tyCi

Sportovni hry — manipulace s mi¢em, (driblovani,
vedeni mice nohou, udrzeni mice, pfehazovani pres sit,
stfelba na kos,

stfelba nartem na branku, volejbalové pinkani) pfip.
jinym

nacinim, spoluprace ve hre (zaklady vybijené, fotbalu,
florbalu, basketbalu, apod.)

Pohyb a zdravi — U€inky pohybu na dllezité télni organy, na rust

Relaxaéni cvi€eni, dechova cviceni, prvky jogy

Pohybové hry — rozvoj lokomoce, koordinace, pripravna, pfip. zdravotni
cviceni

Gymnastika — kotoul vpfed a vzad a jeho modifikace, prapravna cviceni +
stoj na rukou s dopomoci, preskok (2-4 dilti) Svédské bedny, roznozka pres
kozu nasif s odrazem z mustku, skréka pfes kozu nasit s odrazem z mustku,
skakani pres Svihadlo (snozmo, stfidavé, ,vajicko“), hrazda — jednoduché
shyby, pfesvihy, vzpory

Atletika — startovni povely, rychly béh, vytrvaly béh (technika béhu), nizky a
polovysoky start, skok do dalky s rozbéhem a snoZzmo z mista, rozméreni
rozbéhu, Splh na lané a o tyCi

Sportovni hry — manipulace s mi¢em, (driblovani, vedeni mi¢e nohou,
udrzeni miCe, pfehazovani pfes sit, stfelba na kos, stfelba nartem na
branku, volejbalové pinkani) pfip. jinym

nacinim, spoluprace ve hfe (zaklady vybijené, fotbalu, florbalu, basketbalu,
apod.)

Plavani — potapéni, splyvani, skakani do vody




Plavani — upevriovani dovednosti
Turistika a pobyt v pfirodé - vychazky, vylety

Hry v terénu — stopovana, orientacni hry, pfekonavani
prekazek, apod.

Zakladni télocvicné nazvoslovi souvisejici s danymi
aktivitami, fair— play jednani
Zakladni, pfipadné zjednodusena pravidla her

Zdroje informaci o sportu, soutézich
Informace o soutézich na rliznych Urovnich, olympijska
symbolika

Hygiena a bezpec€nost pfi TV — télocvicna, Satny, hFisté,
bazén, terén
Zakladni udrzba sportovist

Turistika a pobyt v pfirodé — vychazka, vylety

Hry v terénu — stopovana, orientacni hry, pfekonavani prekazek, apod.

Zakladni télocvicné nazvoslovi souvisejici s danymi aktivitami, fair— play
jednani
Zakladni, pfipadné zjednodusSena pravidla her

Zdroje informaci o sportu, soutézich
Informace o soutézich na rlznych urovnich, olympijska symbolika

Hygiena a bezpec€nost pfi TV — télocvicna, Satny, hfisté, bazeén, terén
Zakladni udrzba sportovist




Vztahy a vazby k dalS$im predmétim, projektiim, prirezovym tématim

Plavecky vycvik

Vazba k:
VI — orientace v terénu

Projekty:

projekt ¢. 4 - Zimni olympiada
projekt €. 8 - Ohnivcovy hry
projekt ¢. 9 - Dopravni vychova

Prifezova témata:
OSV - psychohygiena — relaxacni cviCeni, j6ga
- kooperace a kompetice — sportovni hry vyzadujici
spolupraci v tymu, seberagulaci

Plavecky vycvik

Vazba k :
M — jednotky €asu, délky

Projekty:

projekt ¢. 4 - Zimni olympiada
projekt €. 8 - Ohnivcovy hry
projekt ¢. 9 - Dopravni vychova

Prifezova témata:
OSV - psychohygiena — relaxacni cviCeni, j6ga
- kooperace a kompetice — sportovni hry vyZadujici
spolupraci v tymu, seberagulaci




MATEMATIKA

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni predmétu:
VyucCovaci pfedmét matematika vychazi ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Pfedmét je realizovan ve vSech

roCnicich. V 1. — 5. ro¢niku je dotovan 4 hodinami tydné&, s Casovym navySenim 1 disponibilni hodiny ve 2. - 5. roCniku.

Pfedmét je zaméFen na porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahum.
Duraz je kladen na osvojovani védomosti a dovednosti, které budou uzity v praktickém zivoté. Vzdélavaci obsah zahrnuje nékolik
okruhu — Cislo a pocetni operace; zavislosti, vztahy a prace s daty; geometrie v roviné a v prostoru a nestandardni aplikacni ulohy a

problémy.

Zarazena prurezova témata: OSV

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

o UCcitel zafazuje cviCeni na rozvoj koncentrace pozornosti, smyslového vnimani a paméti.
e Ucitel vyuziva vhodné motivace k cileveédomému a vytrvalému uceni — praktické vyuziti poznatka ( prace s penézi, tvoreni
nacrtl, hospodareni, ...)
Kompetence k feSeni problemd
o Ucitel béhem FeSeni problémovych situaci vede zaky ke kreativité v feSeni problému, ke schopnosti zvolit vhodny matematicky
postup. Ma pragmaticky pfistup.
Kompetence komunikativni
e Ucitel podporuje pocitatovou gramotnost zaku vyuzivanim vypocetni techniky pfi vyuce.
o Ucitel vyZzaduje vystizné shrnuti slovni ulohy, popsani postupu prace a adekvatni odpovéd.
Kompetence pracovni
e Ucitel vyzaduje ovladani kalkulatoru, PC a adekvatni zachazeni s pomuckami na geometrii.

o Ucitel zadava ulohy, které ukazuji souvislost mezi praceschopnosti a zivotni urovni ob&anu.



MATEMATIKA - 1. obdobi

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Cislo a poéetni operace

ak:

Pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita
pfedméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem
prvku

N«

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

UZziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

Resi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené podetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Orientuje se v Case a zvlada orientaci v prostoru
Doplriuje tabulky, posloupnosti Cisel

- napocita dané mnozstvi prvki

- zna pfirozena Cisla

- pfifadi pfirozena Cisla k danému poctu prvka
- orientuje se v Ciselné fadé

- porovnava Cisla, zna matematické pojmy <>=

- znakem Cte, piSe a pouziva pfirozena Cisla do 100

- napocita dané mnozstvi prvk

- pfifadi pfirozena gisla k danému poctu prvku

- orientuje se v Ciselné fadé

- Cte a piSe pfirozena Cisla v daném oboru

- pouziva znaménka rovnosti a nerovnosti, porovnava Cisla

- orientuje se na Ciselné ose
- zobrazi poZzadované Cislo na Ciselné ose

- sCita, odcita a docita v oboru pfirozenych Cisel 0-1000
- piSe zpaméti fady nasobku
- nasobi a déli v oboru pfirozenych Cisel 0-100

- rozumi jednoduchému slovnimu zadani
- zapiSe a feSi jednoduché slovni ulohy
- aplikuje osvojené pocetni operace

- Cte udaje na hodinach, vCetné digitalnich, ovlada ¢asové
jednotky (hodina, minuta, sekunda)

- znakem pojmenuje ¢asti dne, ur€i, ktera €innost je
charakteristicka pro urcitou ¢ast dne




Finanéni gramotnost:

Pozna Ceské mince a bankovky, uvede priklad vyuZiti platebni
karty, odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu
nakupu.

Zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni.

Geometrie v roviné a v prostoru
Rozezna, pojmenuje znakem a vymodeluje zakladni rovinné
utvary, pozna télesa nachazi v realité jejich reprezentaci

Porovnava velikost rovinnych utvar(, narysuje, méfi a odhaduje
délku usecky, rysuje pfimku, vyznaci bod

Scita a odcita graficky usecky

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné.

Stied a polomér kruZnice, konstrukce kruZnic

vyjmenuje dny v tydnu, mésice v roce

pouziva vyrazy vpravo, vlevo, nahore, dole, pod, nad, pfed, za
doplnuje tabulky na pocetni operace scitani, odcitani

doplni fady Cisel, tabulky posloupnosti Cisel

ovlada fady nasobkl

rozezna ¢eské mince a bankovky, umi odhadnout cenu nakupu

pfi nakupu umi pouzit spravné mince a bankovky, zkontroluje,
kolik penéz mu bylo vraceno

urCi a pojmenuje zakladni utvary v roviné a télesa
kresli a rysuje rovinné utvary ve Ctvercové siti
modeluje rovinné utvary ze Spejli, modeliny
vyhleda dané rovinné utvary v realité

oznaci krajni body usecky

méri délku usecky

rysuje useCku dané délky

porovnava usecky

modeluje usecky ze Spejli

ur€i obvody jednoduchych obrazcl sectenim délek stran

urCi a pojmenuje utvary a télesa

kresli a rysuje rovinné obrazce ve Ctvercove siti

modeluje rovinné utvary ze Spejli, plasteliny

vyhleda dané obrazce v realité

na jednoduchych pfikladech z praxe rozezna soumérnost
utvard a predméta

rozezna pojmy velky, maly, uzky, Siroky, dlouhy, kratky

k rysovani pouzije kruzitko




Ucivo

1. rocnik

2. rocnik

3. rocénik

Ciselna Fada 0 — 20
Vztahy vétsi, mensi, stejny

Cteni a psani &isel v oboru 0 — 20
Znaménka vétsi, mensi, stejny

Poditani predmétu
Cteni, psani a porovnavani Cisel
Radové Cislovky

Rozklad Cisel na desitky a jednotky
Sc¢itani a od¢itani do 20 — bez pfechodu
desitky, s pfechodem desitky

Reseni a vytvareni slovnich tloh

Rovinné obrazce: trojuhelnik, Ctverec,
obdélnik, kruh
Télesa: krychle, kvadr, koule, valec

Ciselna Fada 0 — 100

Vztahy vétsi, mensi, stejny, zaokrouhleno,
zavorky

Zaokrouhlovani na desitky

Cteni a zapis &isel v oboru 0 — 100
Ciselna osa, porovnavani &isel

Scitani a od¢itani do 100 - s pfechodem
pfes desitku, celé desitky

Pocitani se zavorkou

Nasobeni a déleni Cisly 1, 2, 3,4, 5
Reseni a vytvareni slovnich tloh
Rysovani useCek a méreni jejich délky

Modelovani téles — krychle, kvadr, koule,
valec

Ciselna Fada 0 — 1000

Cteni a zapis &isel v oboru 0 — 1000
Vztahy mensi, vétsi, stejny
Zaokrouhlovani na stovky

Ciselna osa

Scitani a odc¢itani do 1000 — bez prechodu
a s pfechodem 100

Pisemné scitani a odcitani trojcifernych €.
Nasobeni a déleni v oboru 0 - 100
Nasobeni a déleni Cisly 20, 30,...90
Déleni se zbytkem v oboru 0 — 100
Reseni a vytvareni slovnich tloh

Rovinné obrazce — strany, obvody

Modelovani téles - krychle, kvadr, koule,
valec

Kresleni a rysovani ve Ctvercove siti rovin.
obrazcl a obrazce soumérné podle osy

Konstrukce kruznice a trojuhelniku




Vztahy a vazby k dalSim predmétiim, projektim a prirezovym tématim

Prirezova témata:

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

-hry na rozvoj paméti, koncentrace,

zrakového vnimani, orientaci v prostoru ..

Kooperace a kompetice

- prace ve dvojicich, soutéze

Reseni problémui a rozvoj dovednosti

-rozvoj logického usudku (slovni ulohy)

-manipulace s pfedméty v prostoru a na
plosSe

Projekty:
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Vazba k:

- prvouce — dny v tydnu

- Ceskému jazyku— prostorova orientace
(pouzivani predlozek), pojmy dlouhy,
kratky, maly, velky ...

Prirezova témata:

oSV

Rozvoj schopnosti poznavani

-hry na rozvoj paméti, koncentrace,
zrakového vnimani, orientaci v prostoru ..

Kooperace a kompetice

- prace ve dvojicich, soutéze

Reseni problémti a rozvoj dovednosti

-rozvoj logického usudku (slovni ulohy)

-manipulace s pfedméty v prostoru a na
plose

Projekty:
projekt €. 6 - Den Zemé

Vazba k:

- prvouce — hodiny, ¢asti dne, dny v tydnu,
meésice

-Ceskému jazyku — psani Cisel slovy, pojmy
dlouhy, kratky, Siroky, uzky, ...

- vytvarné vychové a pracovnim Cinnostem

Prirezova témata:

oSV

Rozvoj schopnosti poznavani

-hry na rozvoj paméti, koncentrace,
zrakoveého vnimani, orientaci v prostoru

Kooperace a kompetice

- prace ve dvojicich, soutéze

Reseni problémui a rozvoj dovednosti

-rozvoj logického usudku (slovni ulohy)

-manipulace s pfedméty v prostoru a na
plose

Projekty:
projekt €. 6 - Den Zemé

Vazba k:

- prvouce — hodiny, ¢asti dne, dny
v tydnu, mésice

-Ceskému jazyku — psani Cisel slovy,
pojmy dlouhy, kratky, Siroky, uzky, ...

-vytvarné vychoveé a pracovnim
Cinnostem




MATEMATIKA - 2. obdobi

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Cislo a poéetni operace
Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
Zaokrouhluje pfirozena Cisla, kontroluje vysledky pocetnich

operaci v oboru pfirozenych Cisel

Resi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené po&etni operace
v celém oboru pfirozenych Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zak:
Vyhledava, sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a v prostoru

Zak:

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

- aplikuje komutativni a asociativni zakon pfi s€itani a nasobeni
vysvétli princip téchto zakonu

- provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje pfirozena Cisla
- zdlvodni postup matem. operaci
- kontroluje vysledky své Cinnosti

- pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel provadi pamétné i
pisemné
- feSi jednoduché slovni ulohy, zdtvodni postup

- zapisuje data do tabulky
- vyhledava v jizdnim fadu
- vysveétli zavislosti a jejich vlastnosti
- zapisuje data do tabulky
- vyhledava v jizdnim fadu
- vysvétli zavislosti a jejich vilastnosti

- pojmenuje, kresli a rysuje zakladni utvary
- vyhledava ve svém okoli




Obvod mnohouhelniku seétenim délek jeho stran - méfi a pocita délky usecek a Car
- pouziva jednotky délky a jejich pfevody

" ‘s . - sestroji rovnobé&zky a kolmice
Sestroji rovnobézky a kolmice

- vysveétli pojem obsah
Urci obvod a obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a vypoctu, - pouziva zakladni jednotky obsahu
uziva zakladni jednotky obsahu

- pracuje pomoci Ctvercove sité

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercove siti jednoduché osové - vyhleda a rysuje ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné
soumérné utvary a urCi osu soumérnosti utvaru prekladanim utvary
papiru - urCi osu soumeérnosti

Vypocita povrch krychle a kvadru - povrch krychle a kvadru, pouZiti jednotek obsahu




Ucivo

4. rocnik

5. ro¢nik

Opakovani uciva z 3. ro¢niku.

Vztahy mezi nasobenim a délenim

Pamétné nasobeni a déleni pfirozenych Cisel do 1 000 000 000
jednocifernym Cinitelem

Pisemné nasobeni jedno, dvoj a trojcifernym Cinitelem

Pisemné déleni jednocifernym délitelem se zbytkem i beze
zbytku

Poradi vypoctl
Zaokrouhlovani Cisel
Provadéni odhadul a kontroly vypoctu na kalkulacce

Reseni slovnich dloh na porovnavani &isel, na poéetni vykony,
na vztahy o n-vice (méné), n-krat vice (méné)

Zlomky - Cteni, zapis, vysvétleni vztahu mezi celkem a jeho Casti
vyjadfenou zlomkem na pfikladech ze Zivota
Pouziva nazorné obrazky k ur€ovani 1/2, 1/3, 1/4,...

Vyjadrfi celek z jeho dané poloviny, tfetiny, Ctvrtiny,...
Geometrické utvary rovinné a prostoroveé.

Poznavani a modelovani geom. utvard (&tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh) a téles (krychle, koule kvadr, valec).

Opakovani uciva ze 4. ro¢niku

Pamétné nasobeni a déleni pfirozenych €isel do 1 000 000 000 a
pres 1 000 000 000

Uziti pisemnych algoritm( nasobeni, déleni jedno a dvojcifernym
délitelem

Uziti vlastnosti pocetnich vykonu

Poradi vypoctu

Zaokrouhlovani pfirozenych Cisel s pozadovanou presnosti
Provadéni odhadu a kontroly vypoctu na kalkulacce

Reseni jednoduchych a sloZenych slovnich udlih

Zlomky - porovnavani zlomku a scitani zlomku se stejnym
jmenovatelem

Desetinny zlomek

Smisené Cislo

Desetinna Cisla — &teni, Ciselna osa, Ctvercova sit' zapis,
porovnavani, +, -, zaokrouhlovani

- nasobeni a déleni des, Cisel

Aritmeticky primér Cisel




Bod- vyznacovani bodu jako prisecik dvou ¢ar, oznacovani
velkym tiskacim pismenem.

Konstrukce kolmic a rovnobézek

Konstrukce ¢tverce a obdélniku

Obvod a obsah &tverce a obdélniku

Pfevody jednotek - délky, objemu, hmotnosti a obsahu

Modelovani téles

Pfevody jednotek - délky, objemu, hmotnosti a obsahu
Grafy a diagramy

Vlastnictvi — soukromé, verfejné, penize.

Geometrické utvary v roviné

Télesa - padorys, modelovani téles

Pfimka - vzajemna poloha pfimek v prostoru
Povrch krychle

Povrch kvadru

Modelovani téles




Vztahy a vazby k dalSim predmétiim, projektim a prirezovym tématim

Vazba k:

- Ceskému jazyku — Cteni s porozuménim (slovni ulohy)

- pfirodovédé — jednotky Casu

-vlastivédé — jizdni rad

-vytvarné vychové a pracovnim ¢innostem — rovinné utvary
(kresleni, modelovani), odméfovani vzdalenosti

Projekty:
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Prirezova témata:

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

-hry zaméfené na rozvijeni pozornosti, soustfedéni, dovednosti
zapamatovani

- Kooperace a kompetice

- prace ve dvojicich, soutéze

- Reseni problémti a rozvoj dovednosti

-modelové situace

Vazba k:
vlastivédé — tabulky

Projekty:
projekt ¢. 6 - Den Zemé

Prifezova témata:

osv

- rozvoj schopnosti poznavani

- vyklad, doplfiovani, vyhledavani jizdnich
radua, tras a moznosti prestupt




ANGLICKY JAZYK

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu:

Pfedmét anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace — oboru Cizi jazyk.

Pfedmét je realizovana ve 3. — 5. ro¢niku a je dotovan 3 hodinami tydné.

PFi vzdélavani je kladen diraz na osvojeni zakladnich receptivnich, produktivnich a interaktivnich fec¢ovych dovednosti. Je
upfednostriovan rozvoj slovni zasoby, porozuméni a interpretace jednoduchych slySenych a pisemnych textu, je rozvijena schopnost
uplatiovat gramaticka pravidla a pisemné se vyjadrfit. VyuCovaci pfedmét obsahuje tématické okruhy vychazejici z kazdodennich
situaci a zajmu zaku. Na druhém stupni jsou navic Zaci seznameni s realiemi anglicky mluvicich zemi.

Cilem hodnoceni a sebehodnoceni zakl je motivace k dalSimu rozvijeni kliCovych kompetenci. Hodnoti se predevSim

schopnost vyuzit nabytych védomosti a dovednosti pfi feSeni konkrétnich problému a situaci.

Zarazena prurezova témata: OSV, MuV, VMEGS

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
- Ucitel vyuziva vhodné motivace k cilevédomému a vytrvalému uceni
Kompetence k feseni problémd
Ucitel podporuje kreativitu jazykovymi hrami
- Ucitel zadava zakam ulohy vyzaduijici spolupraci, podporuje skupinovou €innost a praci ve dvojicich.
Kompetence komunikativni
- Ugitel vyuziva k pochopeni komunikaéniho zaméru raznych prostfedku, napf. dramatizace.

- ZAci si zakladni fe¢ové dovednosti osvojuji prostfednictvim modelovych situaci z b&Zného Zivota.



Kompetence socialni a personalni a kompetence ob¢anskeé

- Ucitel vede zaky k odpovédnosti a cilevédomosti v pfipravé i Skolni praci.

- Zéci jsou podporovani v samostatném vyhledavani a zpracovani informaci, které se tykaiji cizojazyénych kultur
Kompetence pracovni

e Ucitel voli vhodnou motivaci, ktera vede ke kladnému vztahu k praci, poukazuje na individualni schopnosti a dovednosti Zaka.



ANGLICKY JAZYK - 3. roénik

Ocekavané vystupy . I Ugivo
vychazejici z RVP ZV Skolni vystupy
Receptivni, produktivni a Vazba k:

interaktivni recové
dovednosti

Zvlada zakladni komunikaéni
obraty

Umi pojmenovat ¢asti dne

Vyslovuje a Cte foneticky
spravneé v pfiméfeném rozsahu
slovni zasoby, jez je dana
strukturou ucebnice

Zvlada zakladni matematické
dovednosti v angli¢tiné

Rozumi jednoduchym pokynim
a vétam, adekvatné na né
reaguje

RozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

Pochopi obsah a smysl|
jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem Casu pro

umi pozdravit, predstavit se a
rozloucit se, vyjadfi svou
narodnost

pojmenuje Casti dne

pojmenuje Skolni potfeby

pojmenuje barvy, uda barvu
predmétu

pocita do Sesti, zepta se na
mnozstvi

pojmenuje pfedméty ve tfidé

umi pocitat do dvanacti, zepta
se na vék a uda svuj

vyjadfi souhlas a nesouhlas
zepta se na neznamou véc a

umi pozadat o pfedvedeni
urcité véci

Ceskému jazyku — sloh
vlastivédé — Evropa

Projekty:
projekt ¢.2 - Kdo se boji, nesmi

do $koly

Prirezova témata:

oSV

- rozvoj schopnosti poznavani
- rozhovor, scénky




porozumeéni

Pouziva abecedni slovnik
ucebnice

Umi pfedstavit svoji rodinu a

v v vz

Pamétnym ucenim si osvojuje
zakladni gramatické znalosti

Orientuje se ve svém prostredi,
které dokaze jednoduchym
zpusobem popsat

Ziskava pozitivni vztah

k béznym Zivotnim udalostem
(koni€ky,zivotni podminky,
nakupy, strava)

Za pomoci her a riznych
jazykovych ukolu si fixuje
pozitivni vztah a zazitky

z jazykove vyuky a motivuje se
tak pro pfisti praci

umi urCovat celé hodiny, zepta
se na Cas

predstavi svoji rodinu a
kamarady

umi vyjadfit velikost a délku
predmétu

vytvofi mnozné Cislo
podstatnych jmen koncovkou -s

pojmenuje détské hracky,
reaguje na pokyny pfi hfe s
micem

zepta se na umisténi pfedmétu
a odpovi

popiSe obleCeni svoje i jinych
osob

urCi a popisSe Casti hlavy
popiSe Casti téla

pojmenuje oble€eni, vyjadfi

vlastnost spole¢nou pro vice
VEci

vyjmenuje dny v tydnu,
pojmenuje druhy sportovnich
her




pojmenuje zakladni potraviny,
vyjadfi libost a nelibost

pojmenuje bézné ovoce

pojmenuje bézné druhy
zeleniny

umi popsat své domaci zviratko
sdéli své schopnosti a
dovednosti, vyjadfi svoji pravé
probihajici ¢innost

popise svuj domov a hovofi o
pravé probihajicich €innostech
predstavi svou Skolu

vyjmenuje anglickou abecedu,
hlaskuje své jméno a pfijmeni,
zapiSe hlaskovana slova

anglicky pojmenuje pfedméty
na obrazcich

reaguje na pokyny, odpovida
na otazky




ANGLICKY JAZYK - 2. obdobi

Ocekavané vystupy vychazejici z RVP ZV

Skolni vystupy

Receptivni re€ové dovednosti
\Vyslovuje a ¢te spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby, jez je
dana strukturou ucebnice

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele

Pouziva zakladni spoleCenské obraty — pozdravi, rozlouéi se,
predstavi sebe i osobu blizkou, poZzada o svoleni a pomoc,
podékuje

Poskytne jednoduché osobni informace — vék, popis osoby, zajmy,
Cinnosti

Orientuje se v zakladnich ¢asovych udajich — pojmenuje ¢asti dne,
dny v tydnu, mésice, rocni obdobi, ur€i €as v celych hodinach

Zvlada zakladni matematické dovednosti

Orientuje se ve svém prostfedi, popiSe trasu cesty, umi se zeptat
na cestu k objektu

Jednoduchym zplsobem popiSe umisténi a vybaveni ucebny a
bytu

Porovna zakladni charakteristiky predmét a osob

Konverzuje o béznych kazdodennich situacich ( Skola, stravovani,
oblékani, nakupy, pocasi, volny €as, konicek )

-umi napsat dopis o sobé a svych zajmech, vyjadfit stupen libosti
a nelibosti

- umi pfedstavit ¢leny své rodiny, uvést jejich jména, vék a
povolani

- umi pozadat o zapuj€eni Skolni pomUcky, poprosit a podékovat

- porovna zakladni vlastnosti predmét

- charakterizuje ro¢ni obdobi, popiSe stav pocasi

- vyjadfi vlastni potfebu néco mit (need)

- vyjadfi potfebu néco muset / nemuset (must / needent)

- vyjadfi, Ze néco maze / nemlze (cann / can’t)

- umi popsat vybaveni bytu nabytkem, doplrfiky a domacimi,
pristroji a udat polohu objektu

- Cte a pfijima telefonni Cislo, piSe britskou abecedu
- pfi popisu mistnosti pouziva (there)

- Cte a pfijima Casové udaje na hodinach ve dvanactihodinovém
rezimu

- umi vyjadfit své zdravotni potize, zepta se na pfi€inu a zdlvodni
feSeni
- hovofi o stravovacich zvycich, vyjadfi pfani (I like, | dont like)




Sestavi jednoduché pisemné sdéleni, otazky a odpovédi
Seznami se s anglicky mluvicimi zemémi

\VyuZiva poslechové a obrazové materialy, dvojjazy¢ny slovnik
Podili se na reprodukci textu

Osvojuje si zakladni gramatické znalosti (pfitomny €as pribéhovy,
pritomny Cas prosty) pfedevSim pamétnym ucenim

Prostfednictvim jazykovych aktivit si fixuje pozitivni vztah
k jazykové vyuce a motivuje se tak pro pristi praci

- pouziva zakladni predlozky (on, in, under, behind, next to,...)
- umi hovofit o zimnich sportech

- pojmenuje meésice, sdéli datum narozenin

- umi sdélit, ¢im by chtél byt ( | want to be...)

- popiSe domaci zvife

- zepta se na cenu zbozi

- pojmenuje obchody, orientuje se v planku mésta

- recituje tradicni britské détské fikanky, zpiva jednoduché
pisniCky

Ucivo

4. roénik

5. ro¢nik




Ahoj! Jak se jmenujes?
Moje rodina

Kdo je to?

Co je to?

To neni koCka, to je tygr.
Vanoce

Jaka to je barva?

Kde je Tom?

Odkud jsi?

Toto jsou moji pratelé
Muj konicek

Moje domaci zvifatko

Hracky

Ahoj zpatky ve Skole

Co ted déla?

Co ty ted’ délas?

Hodina anglictiny

Jaké je pocasi?

Obleceni

Nas byt

Co délas rano?

Co déla Tom odpoledne?

Mam rad jablka, nemam rad mléko
Ted hraji fotbal. Fotbal hraji kazdy den.
Umim plavat, ale neumim lyZovat.
Co délas ve svém volném Case?
Petr se neciti dobre.

Musi jit nakupovat




Vztahy a vazby k dalSim predmétiim, projektiim, prirezovym tématim

Vazba k:
Ceskému jazyku — sloh
vlastivédé — Evropa

Projekty:
projekt €. 2 - Kdo se boji, nesmi do skoly

Prirezova témata:
oSV

Vazba k:
Ceskému jazyku — sloh
vlastivédé — Evropa

Projekty:
projekt ¢. 2 - Kdo se boji, nesmi do Skoly

Prirezova témata:

- rozvoj schopnosti poznavani - rozhovor, scénky

oSV

- rozvoj schopnosti poznavani - rozhovor, scénky




