Jidelnicek

od 18.03.2024 do 22.03.2024 e

Pondéli 18.3.2024

presnidav.  MIéCna krupice, jablko, hruskovy ¢aj (A: 01,07)

polévka Rajska s ryzi (A: 01,09)
obéd 1 Sekana se syrem, bramborova ka$e, kysely okurek, merurikovy dzus (A: 01,03,8
svacina Chlebanek, tofu pomazanka s dyni, salatovy okurek, hruskovy ¢aj (A: 01,06,07)

Utery 19.3.2024

presnidav. Houska, pomazanka z rybiek a taveného syra, Cervena paprika, rybizovy ¢aj (A: 01,04,07)

polévka Celerova (A: 07,09)

obéd 1 Jatra na cibulce, ryze, rybizovy €aj (A: 01)

sva€ina Kokosovo - ofiSkova tyCinka, hruska, vanilkové mléko (A: 07,08,12)

Streda 20.3.2024

pfesnidav.  Slunecnicovy chléb, drozdova pomazanka, bila fedkev, melounovy ¢aj (A: 01,03,07)
polévka Rybi (A: 04,07,09)

obéd 1 Veprové maso, duSena mrkvicka na masle, brambor, melounovy ¢aj (A: 07)
sva€ina Vanocka, banan, bila kava (A: 01,03,07,08,12)

Ctvrtek 21.3.2024

presnidav.  Cerealni polstaiky s mlékem, banan, vidfiovy ¢aj (A: 01,07,08)

polévka Kminova s houskou (A: 01,09)
obéd 1 Kovbojské Spagety s kufecim masem, viSriovy ¢aj (A: 01)
svacina Kukufi¢ny knuspik, maslo, platek eidamu, ¢ervena paprika, mliéko (A: 07)

Patek 22.3.2024

presnidav.  Rohlik, pomazankové maslo, salatovy okurek, miéko (A: 01,07)

polévka Zeleninovéa s pohankovymi viockami (A: 09)
obéd 1 Koprova omacka, vejce, brambor, zeleny mandarinkovy ¢aj (A: 01,03,07)
svacina Zapeceny toustik se syrem, salatovy okurek, miéko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08  Orechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
06  Sojove boby (séja) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Strava je ur€ena k okamzité spotrebé.

Dodrzujeme pitny rezim.

Kazdy den nabizime mimo uvedeny napoj na jidelni¢ku také miéko, slazeny a neslazeny napoj.
Jidelni¢ek sestavila L. Stépanova
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